
體一甲

104

張曉菁

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

國語
文

陳奕儒

　　

生活
英語

生活
英語

班會

聯課
活動

聯課
活動

製圖
實習

王婷玲

　　

製圖
實習

製圖
實習

運動
傷害

專項
技術

專項
技術

數學
精選

葉貴興

　　

全民
國防

龔介民

　　

英語
文

英語
文

生涯
規劃

專項
技術

專項
技術

機械
製造

陳群柏

　　

機械
製造

陳群柏

　　

化學

化學

運動
裁判

專項
體能

專項
體能

數學
葉貴興

　　

數學
葉貴興

　　

閩南
語文

國語
文

體育

專項
體能

專項
體能

何佩螢

　　

王婷玲

　　

何佩螢

　　

張永諭

　　

李炳翰

　　

何佩螢

　　

王婷玲

　　

何佩螢

　　

張永諭

　　

陳奕儒

　　

張曉菁

　　

林聯華

　　

莊斐雯

　　

簡淑婕

　　

張曉菁

　　

林聯華

　　

陳念青

　　

陳冠州

　　

陳念青

　　

林聯華

　　

陳念青

　　

陳冠州

　　

陳念青

　　

國語
文

陳奕儒

　　

健康
與護

陳月玲

　　

一 二 三 四 五

數學 葉貴興   2 國語文 陳奕儒   3 英語文 何佩螢   2
化學 張永諭   2 生涯規劃 莊斐雯   1 數學精選 葉貴興   1
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 張曉菁   1
班會 張曉菁   1 機械製造 陳群柏   2 專項體能訓練 陳念青   2

閩南語文 李炳翰   1
生活英語會話 何佩螢   2
聯課活動   2
專項體能訓練 陳冠州   2

專項技術訓練 林聯華   2 專項技術訓練 陳念青   2 製圖實習 王婷玲   3
運動裁判法 簡淑婕   1

運動傷害防護 林聯華   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



門服一

105

謝牧安

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

體育
謝牧安

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

物品
整理

楊智如 蔡霈儒

　　      　　

物品
整理

物品
整理

門市
服務

門市
服務

生活
管理

數學
王美惠

　　

食物
製備

詹凱瑋 謝牧安

　　      　　

食物
製備

食物
製備

社會
技巧

服務
導論

服務
導論

藝術
謝牧安

　　

藝術
謝牧安

　　

自然
科學

自然
科學

語文

語文

健康
與護

數學
王美惠

　　

基礎
設備

程翊婷 謝牧安

　　      　　

基礎
設備

基礎
設備

基礎
清潔

基礎
清潔

基礎
清潔

謝牧安

　　

楊智如 蔡霈儒

　　      　　

詹凱瑋 謝牧安

　　      　　

林天倪

　　

程翊婷 謝牧安

　　      　　

謝牧安

　　

楊智如 蔡霈儒

　　      　　

詹凱瑋 謝牧安

　　      　　

林天倪

　　

程翊婷 謝牧安

　　      　　

謝牧安

　　

李芝安

　　

謝牧安

　　

黃淑鈴

　　

謝牧安 黃美蓮

　　      　　

李芝安

　　

何伊甜

　　

黃淑鈴

　　

謝牧安 黃美蓮

　　      　　

謝牧安

　　

何伊甜

　　

謝牧安

　　

謝牧安 黃美蓮

　　      　　

體育
謝牧安

　　

語文
黃淑鈴

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 謝牧安   2 語文 黃淑鈴   3 藝術 謝牧安   2
數學 王美惠   2 健康與護理 謝牧安   1 體育 謝牧安   2
班會 謝牧安   1 基礎設備實作 程翊婷   3 基礎設備實作 謝牧安   3
物品整理實作 蔡霈儒   3 基礎清潔實務 黃美蓮   3 基礎清潔實務 謝牧安   3

服務導論 何伊甜   2
聯課活動   2
物品整理實作 楊智如   3
門市服務概論 李芝安   2

自然科學 林天倪   2 食物製備 詹凱瑋   3 食物製備 謝牧安   3
生活管理 謝牧安   1

社會技巧 謝牧安   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



餐服一

106

王梅君

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

體育
王梅君

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

食物
製備

王梅君 詹凱瑋

　　      　　

食物
製備

食物
製備

服務
導論

服務
導論

社會
技巧

數學
何伊甜

　　

生活
用品

何伊甜 林天倪

　　      　　

生活
用品

生活
用品

餐飲
服務

自然
科學

生活
管理

自然
科學

李芝安

　　

基礎
清潔

王梅君 黃美蓮

　　      　　

基礎
清潔

基礎
清潔

語文

語文

餐飲
服務

數學
何伊甜

　　

食材
處理

王梅君 詹凱瑋

　　      　　

食材
處理

食材
處理

健康
與護

藝術

藝術

王梅君

　　

王梅君 詹凱瑋

　　      　　

何伊甜 林天倪

　　      　　

王梅君 黃美蓮

　　      　　

王梅君 詹凱瑋

　　      　　

王梅君

　　

王梅君 詹凱瑋

　　      　　

何伊甜 林天倪

　　      　　

王梅君 黃美蓮

　　      　　

王梅君 詹凱瑋

　　      　　

王梅君

　　

何伊甜

　　

黃淑鈴

　　

楊智如

　　

王梅君

　　

何伊甜

　　

李芝安

　　

楊智如

　　

王梅君

　　

王梅君

　　

王梅君

　　

黃淑鈴

　　

王梅君

　　

體育
王梅君

　　

語文
楊智如

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 王梅君   2 語文 楊智如   3 藝術 王梅君   2
數學 何伊甜   2 餐飲服務概論 黃淑鈴   2 食材處理實作 王梅君   3
生活用品整理實作何伊甜   3 生活用品整理實作林天倪   3 健康與護理 王梅君   1
聯課活動   2 班會 王梅君   1 基礎清潔實務 王梅君   3

服務導論 何伊甜   2
食材處理實作 詹凱瑋   3
體育 王梅君   2
基礎清潔實務 黃美蓮   3

自然科學 李芝安   2 食物製備 王梅君   3 食物製備 詹凱瑋   3
生活管理 王梅君   1

社會技巧 王梅君   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



汽美一

107

湯子葳

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

體育
湯子葳

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

社會
技巧

湯子葳

　　

汽車
美容

汽車
美容

汽車
外部

汽車
外部

汽車
外部

數學
林天倪

　　

健康
與護

湯子葳

　　

藝術

藝術

食物
製備

食物
製備

食物
製備

服務
導論

何伊甜

　　

生活
管理

湯子葳

　　

自然
科學

自然
科學

語文

語文

服務
導論

數學
林天倪

　　

基礎
清潔

黃美蓮 湯子葳

　　      　　

基礎
清潔

基礎
清潔

基礎
設備

基礎
設備

基礎
設備

湯子葳

　　

萬子揚

　　

湯子葳

　　

李芝安

　　

黃美蓮 湯子葳

　　      　　

湯子葳

　　

萬子揚

　　

湯子葳

　　

李芝安

　　

黃美蓮 湯子葳

　　      　　

湯子葳

　　

劉德銘 陳佳樂

　　      　　

詹凱瑋 湯子葳

　　      　　

蔡霈儒

　　

程翊婷 湯子葳

　　      　　

劉德銘 陳佳樂

　　      　　

詹凱瑋 湯子葳

　　      　　

蔡霈儒

　　

程翊婷 湯子葳

　　      　　

劉德銘 陳佳樂

　　      　　

詹凱瑋 湯子葳

　　      　　

何伊甜

　　

程翊婷 湯子葳

　　      　　

體育
湯子葳

　　

語文
蔡霈儒

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 湯子葳   2 語文 蔡霈儒   3 藝術 湯子葳   2
數學 林天倪   2 健康與護理 湯子葳   1 體育 湯子葳   2
班會 湯子葳   1 基礎設備實作 湯子葳   3 基礎設備實作 程翊婷   3
基礎清潔實務 黃美蓮   3 自然科學 李芝安   2 汽車美容概論 萬子揚   2

服務導論 何伊甜   2
聯課活動   2
基礎清潔實務 湯子葳   3
汽車外部清潔實習陳佳樂   3

汽車外部清潔實習劉德銘   3 食物製備 湯子葳   3 食物製備 詹凱瑋   3
生活管理 湯子葳   1

社會技巧 湯子葳   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



機一甲

111

蘇義于

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

機械
製造

邱靖惠

　　

體育

體育

班會

聯課
活動

聯課
活動

數學
馬英哲

　　

音樂

音樂

基礎
綜合

基礎
綜合

基礎
綜合

物理
劉羿均

　　

物理
劉羿均

　　

英語
文

英語
文

機械
製圖

機械
製圖

機械
製圖

數學
馬英哲

　　

機械
基礎

姚廷滄 馬進淞

　　      　　

機械
基礎

機械
基礎

地理

地理

國語
文

閩南
語文

吳怡珊

　　

健康
與護

陳月玲

　　

全民
國防

生活
英語

數學

國語
文

國語
文

黎庭妤

　　

蔡宛青

　　

趙佩芷

　　

姚廷滄 馬進淞

　　      　　

龔介民

　　

黎庭妤

　　

蔡宛青

　　

趙佩芷

　　

姚廷滄 馬進淞

　　      　　

趙佩芷

　　

蘇義于

　　

蘇義于 馬進淞

　　      　　

姚廷滄 蘇義于

　　      　　

卓姿旻

　　

馬英哲

　　

蘇義于 馬進淞

　　      　　

姚廷滄 蘇義于

　　      　　

卓姿旻

　　

鄭因芷

　　

蘇義于 馬進淞

　　      　　

姚廷滄 蘇義于

　　      　　

鄭因芷

　　

鄭因芷

　　

機械
製造
邱靖惠

　　

數學
馬英哲

　　

一 二 三 四 五

數學 馬英哲   4 國語文 鄭因芷   3 英語文 趙佩芷   2
物理 劉羿均   2 地理 卓姿旻   2 音樂 蔡宛青   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 黎庭妤   2
班會 蘇義于   1 機械製造 邱靖惠   2 機械基礎實習 姚廷滄   3

閩南語文 吳怡珊   1
生活英語會話 趙佩芷   1
聯課活動   2
機械基礎實習 馬進淞   3

機械製圖實習 姚廷滄   3 機械製圖實習 蘇義于   3 機械基礎綜合實習馬進淞   3 機械基礎綜合實習蘇義于   3

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



機一乙

112

葉月美

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

物理
劉羿均

　　

數學

數學

班會

聯課
活動

聯課
活動

基礎
綜合

姚廷滄 蔡正仁

　　      　　

基礎
綜合

基礎
綜合

基礎
電學

基礎
電學

基礎
電學

國語
文

鄭因芷

　　

國語
文

鄭因芷

　　

體育

體育

地理

地理

生活
英語

國語
文

鄭因芷

　　

機械
製造

邱靖惠

　　

機械
製造

健康
與護

數學

音樂

音樂

閩南
語文

林明昇

　　

數學
馬英哲

　　

英語
文

英語
文

機械
製圖

機械
製圖

機械
製圖

馬英哲

　　

姚廷滄 蔡正仁

　　      　　

陳乙禎

　　

邱靖惠

　　

葉月美

　　

馬英哲

　　

姚廷滄 蔡正仁

　　      　　

陳乙禎

　　

陳月玲

　　

葉月美

　　

葉月美

　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

卓姿旻

　　

馬英哲

　　

許瓏寶 許錦欽

　　      　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

卓姿旻

　　

蔡宛青

　　

許瓏寶 許錦欽

　　      　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

葉月美

　　

蔡宛青

　　

許瓏寶 許錦欽

　　      　　

物理
劉羿均

　　

全民
國防

龔介民

　　

一 二 三 四 五

數學 馬英哲   4 國語文 鄭因芷   3 英語文 葉月美   2
物理 劉羿均   2 地理 卓姿旻   2 音樂 蔡宛青   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 陳乙禎   2
班會 葉月美   1 機械製造 邱靖惠   2 機械製圖實習 許錦欽   3

閩南語文 林明昇   1
生活英語會話 葉月美   1
聯課活動   2
機械製圖實習 許瓏寶   3

基礎電學實習 莊國昇   3 基礎電學實習 蔡宇宏   3 機械基礎綜合實習姚廷滄   3 機械基礎綜合實習蔡正仁   3
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汽一甲

121

劉德銘

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

英語
文

何佩螢

　　

體育

體育

班會

聯課
活動

聯課
活動

物理
劉羿均

　　

國語
文

生活
英語

數學

數學

電學
概論

健康
與護

陳月玲

　　

引擎
原理

許繼嘉

　　

引擎
原理

全民
國防

國語
文

國語
文

地理

機械
工作

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

機械
工作

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

機械
工作

機械
工作

機器
腳踏

機器
腳踏

機器
腳踏

地理
卓姿旻

　　

閩南
語文

吳怡珊

　　

音樂

音樂

數學

數學

引擎
原理

簡淑婕

　　

曾復祺

　　

許繼嘉

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

蔡宛青

　　

簡淑婕

　　

何佩螢

　　

李中仁

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

蔡宛青

　　

劉德銘

　　

廖俊銘

　　

曾復祺

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

廖俊銘

　　

廖俊銘

　　

曾復祺

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

廖俊銘

　　

簡子恒

　　

卓姿旻

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

許繼嘉

　　

英語
文

何佩螢

　　

物理
劉羿均

　　

一 二 三 四 五

數學 廖俊銘   4 國語文 曾復祺   3 英語文 何佩螢   2
物理 劉羿均   2 地理 卓姿旻   2 音樂 蔡宛青   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 李中仁   1 體育 簡淑婕   2
班會 劉德銘   1 引擎原理 許繼嘉   3 機械工作法及實習許繼嘉   4

閩南語文 吳怡珊   1
生活英語會話 何佩螢   1
聯課活動   2
機械工作法及實習陳毅桓   4

機器腳踏車基礎實許繼嘉   3 機器腳踏車基礎實陳毅桓   3 電學概論 簡子恒   1
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汽一乙

122

曾復祺

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

國語
文

曾復祺

　　

引擎
原理

引擎
原理

班會

聯課
活動

聯課
活動

機械
工作

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

機械
工作

機械
工作

機器
腳踏

機器
腳踏

機器
腳踏

地理
卓姿旻

　　

地理
卓姿旻

　　

數學

數學

引擎
原理

體育

體育

國語
文

曾復祺

　　

全民
國防

龔介民

　　

物理

物理

英語
文

英語
文

電學
概論

健康
與護

陳月玲

　　

閩南
語文

林明昇

　　

數學

數學

音樂

音樂

生活
英語

許繼嘉

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

伍懋靈

　　

劉羿均

　　

伍懋靈

　　

許繼嘉

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

伍懋靈

　　

劉羿均

　　

伍懋靈

　　

曾復祺

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

許繼嘉

　　

李珊慧

　　

蔡宛青

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

許正宗

　　

李珊慧

　　

蔡宛青

　　

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

許正宗

　　

簡子恒

　　

李珊慧

　　

國語
文

曾復祺

　　

機械
工作

陳毅桓 許繼嘉

　　      　　

一 二 三 四 五

數學 伍懋靈   4 國語文 曾復祺   3 英語文 李珊慧   2
物理 劉羿均   2 地理 卓姿旻   2 音樂 蔡宛青   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 許正宗   2
班會 曾復祺   1 引擎原理 許繼嘉   3 機械工作法及實習許繼嘉   4

閩南語文 林明昇   1
生活英語會話 李珊慧   1
聯課活動   2
機械工作法及實習陳毅桓   4

機器腳踏車基礎實許繼嘉   3 機器腳踏車基礎實陳毅桓   3 電學概論 簡子恒   1
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板一甲

131

曾瑞德

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

英語
文

趙佩芷

　　

音樂

音樂

班會

聯課
活動

聯課
活動

板金
實習

曾瑞德 蕭鈺鐘

　　      　　

板金
實習

板金
實習

生活
英語

數學

數學

機械
製造

蕭鈺鐘

　　

機械
製造

蕭鈺鐘

　　

體育

體育

機械
製圖

機械
製圖

機械
製圖

健康
與護

陳月玲

　　

機械
基礎

鄭凱維 吳致輝

　　      　　

機械
基礎

機械
基礎

國語
文

數學

數學

國語
文

鄭因芷

　　

閩南
語文

李炳翰

　　

地理

地理

全民
國防

物理

物理

李佳蓉

　　

曾瑞德 蕭鈺鐘

　　      　　

簡淑婕

　　

鄭凱維 吳致輝

　　      　　

潘蔚雯

　　

李佳蓉

　　

曾瑞德 蕭鈺鐘

　　      　　

簡淑婕

　　

鄭凱維 吳致輝

　　      　　

潘蔚雯

　　

曾瑞德

　　

趙佩芷

　　

曾瑞德 呂俊院

　　      　　

鄭因芷

　　

龔介民

　　

陳松青

　　

曾瑞德 呂俊院

　　      　　

陳松青

　　

劉羿均

　　

陳松青

　　

曾瑞德 呂俊院

　　      　　

陳松青

　　

劉羿均

　　

英語
文

趙佩芷

　　

國語
文

鄭因芷

　　

一 二 三 四 五

數學 陳松青   4 國語文 鄭因芷   3 英語文 趙佩芷   2
物理 劉羿均   2 地理 潘蔚雯   2 音樂 李佳蓉   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 簡淑婕   2
班會 曾瑞德   1 機械製造 蕭鈺鐘   2 機械基礎實習 吳致輝   3

閩南語文 李炳翰   1
生活英語會話 趙佩芷   1
聯課活動   2
機械基礎實習 鄭凱維   3

機械製圖實習 呂俊院   3 機械製圖實習 曾瑞德   3 板金實習 曾瑞德   3 板金實習 蕭鈺鐘   3
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板一乙

132

馬雅琦

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

音樂
李佳蓉

　　

物理

物理

班會

聯課
活動

聯課
活動

數學
伍懋靈

　　

國語
文

國語
文

機械
製圖

機械
製圖

機械
製圖

地理
潘蔚雯

　　

地理
潘蔚雯

　　

體育

體育

生活
英語

全民
國防

健康
與護

國語
文

馬雅琦

　　

數學
伍懋靈

　　

英語
文

英語
文

基礎
電學

基礎
電學

基礎
電學

閩南
語文

李炳翰

　　

數學
伍懋靈

　　

機械
製造

機械
製造

板金
實習

板金
實習

板金
實習

劉羿均

　　

馬雅琦

　　

黎庭妤

　　

朱莛宜

　　

蕭鈺鐘

　　

劉羿均

　　

馬雅琦

　　

黎庭妤

　　

朱莛宜

　　

蕭鈺鐘

　　

馬雅琦

　　

吳致輝 廖珮鈞

　　      　　

朱莛宜

　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

吳致輝 廖珮鈞

　　      　　

吳致輝 廖珮鈞

　　      　　

龔介民

　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

吳致輝 廖珮鈞

　　      　　

吳致輝 廖珮鈞

　　      　　

陳月玲

　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

吳致輝 廖珮鈞

　　      　　

音樂
李佳蓉

　　

數學
伍懋靈

　　

一 二 三 四 五

數學 伍懋靈   4 國語文 馬雅琦   3 英語文 朱莛宜   2
物理 劉羿均   2 地理 潘蔚雯   2 音樂 李佳蓉   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 黎庭妤   2
班會 馬雅琦   1 機械製造 蕭鈺鐘   2 機械製圖實習 吳致輝   3

閩南語文 李炳翰   1
生活英語會話 朱莛宜   1
聯課活動   2
機械製圖實習 廖珮鈞   3

基礎電學實習 莊國昇   3 基礎電學實習 蔡宇宏   3 板金實習 吳致輝   3 板金實習 廖珮鈞   3
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圖一甲

141

張桂瑛

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

數學
伍懋靈

　　

英語
文

英語
文

班會

聯課
活動

聯課
活動

機械
製圖

蔡恒光 張桂瑛

　　      　　

機械
製圖

機械
製圖

輔助
製圖

輔助
製圖

輔助
製圖

物理
蔡恒光

　　

物理
蔡恒光

　　

生活
英語

國語
文

音樂

音樂

機械
製造

數學
伍懋靈

　　

機械
基礎

劉岳明 張桂瑛

　　      　　

機械
基礎

機械
基礎

健康
與護

國語
文

國語
文

數學
伍懋靈

　　

閩南
語文

薛伊町

　　

地理

地理

體育

體育

全民
國防

李珊慧

　　

蔡恒光 張桂瑛

　　      　　

李珊慧

　　

劉岳明 張桂瑛

　　      　　

卓姿旻

　　

李珊慧

　　

蔡恒光 張桂瑛

　　      　　

馬雅琦

　　

劉岳明 張桂瑛

　　      　　

卓姿旻

　　

張桂瑛

　　

蔡恒光 張桂瑛

　　      　　

蔡宛青

　　

陳月玲

　　

黎庭妤

　　

蔡恒光 張桂瑛

　　      　　

蔡宛青

　　

馬雅琦

　　

黎庭妤

　　

蔡恒光 張桂瑛

　　      　　

陳群柏

　　

馬雅琦

　　

龔介民

　　

數學
伍懋靈

　　

機械
製造

陳群柏

　　

一 二 三 四 五

數學 伍懋靈   4 國語文 馬雅琦   3 英語文 李珊慧   2
物理 蔡恒光   2 地理 卓姿旻   2 音樂 蔡宛青   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 黎庭妤   2
班會 張桂瑛   1 機械製造 陳群柏   2 機械基礎實習 張桂瑛   3

閩南語文 薛伊町   1
生活英語會話 李珊慧   1
聯課活動   2
機械基礎實習 劉岳明   3

機械製圖實習 張桂瑛   3 機械製圖實習 蔡恒光   3 電腦輔助製圖與實張桂瑛   3 電腦輔助製圖與實蔡恒光   3
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圖一乙
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朱莛宜
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11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

國語
文

王敏芳

　　

機械
製造

機械
製造

班會

聯課
活動

聯課
活動

音樂
蔡宛青

　　

健康
與護

生活
英語

數學

地理

地理

數學
簡俊銘

　　

數學
簡俊銘

　　

物理

物理

全民
國防

英語
文

英語
文

國語
文

王敏芳

　　

基礎
電學

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

基礎
電學

基礎
電學

數學

體育

體育

閩南
語文

薛伊町

　　

機械
製圖

王婷玲 張渭靖

　　      　　

機械
製圖

機械
製圖

輔助
製圖

輔助
製圖

輔助
製圖

陳群柏

　　

陳月玲

　　

蔡恒光

　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

陳群柏

　　

朱莛宜

　　

蔡恒光

　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

朱莛宜

　　

簡俊銘

　　

龔介民

　　

簡俊銘

　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

卓姿旻

　　

朱莛宜

　　

黎庭妤

　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

卓姿旻

　　

朱莛宜

　　

黎庭妤

　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

國語
文

王敏芳

　　

音樂
蔡宛青

　　

一 二 三 四 五

數學 簡俊銘   4 國語文 王敏芳   3 英語文 朱莛宜   2
物理 蔡恒光   2 地理 卓姿旻   2 音樂 蔡宛青   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 黎庭妤   2
班會 朱莛宜   1 機械製造 陳群柏   2 機械製圖實習 王婷玲   3

閩南語文 薛伊町   1
生活英語會話 朱莛宜   1
聯課活動   2
機械製圖實習 張渭靖   3

電腦輔助製圖與實王婷玲   3 電腦輔助製圖與實張渭靖   3 基礎電學實習 莊國昇   3 基礎電學實習 蔡宇宏   3
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模一甲

151

林志彥

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

體育
黎庭妤

　　

數學

數學

班會

聯課
活動

聯課
活動

機械
製圖

林于超 林宗儀

　　      　　

機械
製圖

機械
製圖

英語
文

英語
文

健康
與護

音樂
李佳蓉

　　

音樂
李佳蓉

　　

物理

物理

生活
英語

國語
文

國語
文

機械
製造

林宗儀

　　

機械
基礎

林志彥 顏名正

　　      　　

機械
基礎

機械
基礎

模具
基礎

模具
基礎

模具
基礎

全民
國防

龔介民

　　

閩南
語文

侯玫君

　　

數學

數學

國語
文

地理

地理

黃玟綾

　　

林于超 林宗儀

　　      　　

劉羿均

　　

林志彥 顏名正

　　      　　

黃玟綾

　　

黃玟綾

　　

林于超 林宗儀

　　      　　

劉羿均

　　

林志彥 顏名正

　　      　　

黃玟綾

　　

林志彥

　　

李珊慧

　　

李珊慧

　　

林志彥 顏名正

　　      　　

王怡禎

　　

李珊慧

　　

王怡禎

　　

林志彥 顏名正

　　      　　

卓姿旻

　　

陳月玲

　　

王怡禎

　　

林志彥 顏名正

　　      　　

卓姿旻

　　

體育
黎庭妤

　　

機械
製造

林宗儀

　　

一 二 三 四 五

數學 黃玟綾   4 國語文 王怡禎   3 英語文 李珊慧   2
物理 劉羿均   2 地理 卓姿旻   2 音樂 李佳蓉   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 黎庭妤   2
班會 林志彥   1 機械製造 林宗儀   2 機械基礎實習 林志彥   3

閩南語文 侯玫君   1
生活英語會話 李珊慧   1
聯課活動   2
機械基礎實習 顏名正   3

機械製圖實習 林于超   3 機械製圖實習 林宗儀   3 模具基礎實習 林志彥   3 模具基礎實習 顏名正   3
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模一乙

152

李馥光

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

地理
卓姿旻

　　

國語
文

國語
文

班會

聯課
活動

聯課
活動

基礎
電學

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

基礎
電學

基礎
電學

模具
基礎

模具
基礎

模具
基礎

數學
黃玟綾

　　

數學
黃玟綾

　　

音樂

音樂

健康
與護

英語
文

英語
文

全民
國防

龔介民

　　

機械
製圖

林于超 林宗儀

　　      　　

機械
製圖

機械
製圖

物理

物理

數學

閩南
語文

侯玫君

　　

體育
簡淑婕

　　

體育

國語
文

機械
製造

機械
製造

數學

王敏芳

　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

李佳蓉

　　

林于超 林宗儀

　　      　　

簡淑婕

　　

王敏芳

　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

李佳蓉

　　

林于超 林宗儀

　　      　　

王敏芳

　　

李馥光

　　

林志彥 呂志宏

　　      　　

陳月玲

　　

劉羿均

　　

林宗儀

　　

林志彥 呂志宏

　　      　　

李馥光

　　

劉羿均

　　

林宗儀

　　

林志彥 呂志宏

　　      　　

李馥光

　　

黃玟綾

　　

黃玟綾

　　

地理
卓姿旻

　　

生活
英語

李馥光

　　

一 二 三 四 五

數學 黃玟綾   4 國語文 王敏芳   3 英語文 李馥光   2
物理 劉羿均   2 地理 卓姿旻   2 音樂 李佳蓉   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 簡淑婕   2
班會 李馥光   1 機械製造 林宗儀   2 機械製圖實習 林于超   3

閩南語文 侯玫君   1
生活英語會話 李馥光   1
聯課活動   2
機械製圖實習 林宗儀   3

基礎電學實習 莊國昇   3 基礎電學實習 蔡宇宏   3 模具基礎實習 呂志宏   3 模具基礎實習 林志彥   3
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商一甲

161

陳柏臻

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

會計
學

鄭淑華

　　

數位
科技

數位
科技

班會

聯課
活動

聯課
活動

體育
黎庭妤

　　

數學

數學

健康
與護

英語
文

英語
文

生活
英語

葉月美

　　

生活
英語

葉月美

　　

國語
文

國語
文

會計
學

門市
經營

門市
經營

化學
張書豪

　　

化學
張書豪

　　

商業
概論

商業
概論

記帳
實務

記帳
實務

全民
國防

歷史
杜淑芬

　　

歷史
杜淑芬

　　

國語
文

閩南
語文

美術

美術

數學

陳俊亮

　　

李妍蓁

　　

曾復祺

　　

陳柏臻

　　

曾復祺

　　

陳俊亮

　　

李妍蓁

　　

曾復祺

　　

陳柏臻

　　

薛伊町

　　

陳柏臻

　　

陳月玲

　　

鄭淑華

　　

鄭淑華

　　

簡志哲

　　

葉月美

　　

吳俊融

　　

鄭淑華

　　

簡志哲

　　

葉月美

　　

吳俊融

　　

龔介民

　　

李妍蓁

　　

會計
學

鄭淑華

　　

體育
黎庭妤

　　

一 二 三 四 五

數學 李妍蓁   3 國語文 曾復祺   3 英語文 葉月美   2
化學 張書豪   2 歷史 杜淑芬   2 美術 簡志哲   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 黎庭妤   2
班會 陳柏臻   1 商業概論 陳柏臻   2 數位科技概論 陳俊亮   2

閩南語文 薛伊町   1
生活英語會話 葉月美   2
聯課活動   2
會計學 鄭淑華   3

門市經營實務 吳俊融   2 記帳實務 鄭淑華   2
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商一乙

162

王怡禎

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

數學
葉貴興

　　

美術

美術

班會

聯課
活動

聯課
活動

歷史
杜淑芬

　　

門市
經營

門市
經營

商業
概論

商業
概論

會計
學

會計
學

鄭淑華

　　

會計
學

鄭淑華

　　

生活
英語

生活
英語

國語
文

體育

體育

英語
文

葉月美

　　

英語
文

葉月美

　　

國語
文

國語
文

數學

化學

化學

數位
科技

陳俊亮

　　

數位
科技

陳俊亮

　　

閩南
語文

全民
國防

健康
與護

記帳
實務

記帳
實務

簡志哲

　　

吳俊融

　　

葉月美

　　

王怡禎

　　

薛伊町

　　

簡志哲

　　

吳俊融

　　

葉月美

　　

王怡禎

　　

龔介民

　　

王怡禎

　　

曾鈺純

　　

王怡禎

　　

葉貴興

　　

陳月玲

　　

曾鈺純

　　

簡淑婕

　　

李亞翰

　　

鄭淑華

　　

鄭淑華

　　

簡淑婕

　　

李亞翰

　　

鄭淑華

　　

數學
葉貴興

　　

歷史
杜淑芬

　　

一 二 三 四 五

數學 葉貴興   3 國語文 王怡禎   3 英語文 葉月美   2
化學 李亞翰   2 歷史 杜淑芬   2 美術 簡志哲   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 簡淑婕   2
班會 王怡禎   1 商業概論 曾鈺純   2 數位科技概論 陳俊亮   2

閩南語文 薛伊町   1
生活英語會話 葉月美   2
聯課活動   2
會計學 鄭淑華   3

門市經營實務 吳俊融   2 記帳實務 鄭淑華   2
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貿一甲

171

王敏芳

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

體育
簡淑婕

　　

記帳
實務

記帳
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

國際
貿易

盧雅涵

　　

數位
科技

數位
科技

商業
概論

數學

數學

化學
張書豪

　　

化學
張書豪

　　

商業
概論

英語
文

美術

美術

國語
文

會計
學

陳錦龍

　　

會計
學

陳錦龍

　　

會計
學

數學

英語
文

生活
英語

全民
國防

國語
文

王敏芳

　　

國語
文

王敏芳

　　

生活
英語

閩南
語文

歷史

歷史

健康
與護

陳錦龍

　　

葉俊良

　　

盧雅涵

　　

陳錦龍

　　

陳慧文

　　

陳錦龍

　　

葉俊良

　　

陳慧文

　　

李妍蓁

　　

侯玫君

　　

王敏芳

　　

盧雅涵

　　

簡志哲

　　

陳慧文

　　

杜淑芬

　　

李妍蓁

　　

簡志哲

　　

陳慧文

　　

杜淑芬

　　

李妍蓁

　　

王敏芳

　　

李中仁

　　

陳月玲

　　

體育
簡淑婕

　　

國際
貿易

盧雅涵

　　

一 二 三 四 五

數學 李妍蓁   3 國語文 王敏芳   3 英語文 陳慧文   2
化學 張書豪   2 歷史 杜淑芬   2 美術 簡志哲   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 李中仁   1 體育 簡淑婕   2
班會 王敏芳   1 商業概論 盧雅涵   2 數位科技概論 葉俊良   2

閩南語文 侯玫君   1
生活英語會話 陳慧文   2
聯課活動   2
會計學 陳錦龍   3

記帳實務 陳錦龍   2 國際貿易實務 盧雅涵   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



貿一乙

172

章翔

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

全民
國防

李中仁

　　

會計
學

會計
學

班會

聯課
活動

聯課
活動

數位
科技

葉俊良

　　

國際
貿易

國際
貿易

國語
文

國語
文

生活
英語

美術
簡志哲

　　

美術
簡志哲

　　

英語
文

英語
文

國語
文

體育

體育

歷史
杜淑芬

　　

歷史
杜淑芬

　　

化學

化學

會計
學

數學

數學

記帳
實務

蔡欣晏

　　

記帳
實務

蔡欣晏

　　

閩南
語文

健康
與護

商業
概論

商業
概論

生活
英語

蔡欣晏

　　

盧雅涵

　　

章翔

　　

張書豪

　　

侯玫君

　　

蔡欣晏

　　

盧雅涵

　　

章翔

　　

張書豪

　　

陳月玲

　　

章翔

　　

鄭因芷

　　

鄭因芷

　　

蔡欣晏

　　

盧雅涵

　　

鄭因芷

　　

黎庭妤

　　

李妍蓁

　　

盧雅涵

　　

章翔

　　

黎庭妤

　　

李妍蓁

　　

章翔

　　

數學
李妍蓁

　　

數位
科技

葉俊良

　　

一 二 三 四 五

數學 李妍蓁   3 國語文 鄭因芷   3 英語文 章翔   2
化學 張書豪   2 歷史 杜淑芬   2 美術 簡志哲   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 李中仁   1 體育 黎庭妤   2
班會 章翔   1 商業概論 盧雅涵   2 數位科技概論 葉俊良   2

閩南語文 侯玫君   1
生活英語會話 章翔   2
聯課活動   2
會計學 蔡欣晏   3

記帳實務 蔡欣晏   2 國際貿易實務 盧雅涵   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



應一甲

181

林嘉安

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

英語
配音

陳涵瑋

　　

數學

數學

班會

聯課
活動

聯課
活動

美術
簡志哲

　　

初階
英文

初階
英文

歷史

歷史

文法
與句

英語
文

林嘉安

　　

英語
文

林嘉安

　　

體育

體育

化學

化學

國語
文

數位
科技

葉俊良

　　

數位
科技

葉俊良

　　

初階
英語

初階
英語

全民
國防

實用
英文

實用
英文

國語
文

馬雅琦

　　

國語
文

馬雅琦

　　

文法
與句

閩南
語文

數學

商業
概論

商業
概論

葉貴興

　　

李東叡

　　

許正宗

　　

李東叡

　　

溫琇荏

　　

葉貴興

　　

李東叡

　　

許正宗

　　

李東叡

　　

林明昇

　　

林嘉安

　　

杜淑芬

　　

張永諭

　　

龔介民

　　

葉貴興

　　

杜淑芬

　　

張永諭

　　

林嘉安

　　

曾鈺純

　　

溫琇荏

　　

馬雅琦

　　

林嘉安

　　

曾鈺純

　　

健康
與護
陳月玲

　　

美術
簡志哲

　　

一 二 三 四 五

數學 葉貴興   3 國語文 馬雅琦   3 英語文 林嘉安   2
化學 張永諭   2 歷史 杜淑芬   2 美術 簡志哲   2
全民國防教育 龔介民   1 體育 許正宗   2 聯課活動   2
商業概論 曾鈺純   2 數位科技概論 葉俊良   2 初階英語聽講練習李東叡   2

閩南語文 林明昇   1
健康與護理 陳月玲   1
班會 林嘉安   1
初階英文閱讀與寫李東叡   2

實用英文 林嘉安   2 文法與句型 溫琇荏   2 英語配音 陳涵瑋   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



應一乙

182

李宜邠

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

英語
文

溫琇荏

　　

英語
文

健康
與護

班會

聯課
活動

聯課
活動

初階
英文

李東叡

　　

數學

國語
文

文法
與句

美術

美術

歷史
杜淑芬

　　

歷史
杜淑芬

　　

數學

數學

全民
國防

國語
文

實用
英文

初階
英語

李東叡

　　

初階
英語

李東叡

　　

體育

體育

實用
英文

商業
概論

商業
概論

數位
科技

葉俊良

　　

數位
科技

葉俊良

　　

閩南
語文

文法
與句

國語
文

化學

化學

溫琇荏

　　

李宜邠

　　

李宜邠

　　

施雅芳

　　

林明昇

　　

陳月玲

　　

鄭因芷

　　

李宜邠

　　

施雅芳

　　

溫琇荏

　　

李宜邠

　　

溫琇荏

　　

李中仁

　　

溫琇荏

　　

鄭因芷

　　

簡志哲

　　

鄭因芷

　　

曾鈺純

　　

張永諭

　　

簡志哲

　　

溫琇荏

　　

曾鈺純

　　

張永諭

　　

英語
配音
陳涵瑋

　　

初階
英文

李東叡

　　

一 二 三 四 五

數學 李宜邠   3 國語文 鄭因芷   3 英語文 溫琇荏   2
化學 張永諭   2 歷史 杜淑芬   2 美術 簡志哲   2
全民國防教育 李中仁   1 體育 施雅芳   2 聯課活動   2
商業概論 曾鈺純   2 數位科技概論 葉俊良   2 初階英語聽講練習李東叡   2

閩南語文 林明昇   1
健康與護理 陳月玲   1
班會 李宜邠   1
初階英文閱讀與寫李東叡   2

實用英文 溫琇荏   2 文法與句型 溫琇荏   2 英語配音 陳涵瑋   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



資一甲

191

張承鈞

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

體育
陳乙禎

　　

記帳
實務

記帳
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

全民
國防

龔介民

　　

美術

美術

生活
英語

化學

化學

數學
張承鈞

　　

數學
張承鈞

　　

歷史

歷史

國語
文

國語
文

商業
概論

數位
科技

王文杰

　　

數位
科技

王文杰

　　

會計
學

會計
學

生活
英語

程式
語言

程式
語言

英語
文

何佩螢

　　

英語
文

何佩螢

　　

數學

閩南
語文

會計
學

健康
與護

商業
概論

何靜怡

　　

簡志哲

　　

潘蔚雯

　　

何靜怡

　　

張承鈞

　　

何靜怡

　　

簡志哲

　　

潘蔚雯

　　

何靜怡

　　

吳怡珊

　　

張承鈞

　　

何佩螢

　　

王敏芳

　　

何佩螢

　　

何靜怡

　　

張永諭

　　

王敏芳

　　

黃耀民

　　

陳月玲

　　

張永諭

　　

鄭美蘭

　　

黃耀民

　　

鄭美蘭

　　

體育
陳乙禎

　　

國語
文

王敏芳

　　

一 二 三 四 五

數學 張承鈞   3 國語文 王敏芳   3 英語文 何佩螢   2
化學 張永諭   2 歷史 潘蔚雯   2 美術 簡志哲   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 陳乙禎   2
班會 張承鈞   1 商業概論 鄭美蘭   2 數位科技概論 王文杰   2

閩南語文 吳怡珊   1
生活英語會話 何佩螢   2
聯課活動   2
會計學 何靜怡   3

記帳實務 何靜怡   2 程式語言與設計 黃耀民   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



資一乙

192

劉昌明

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

數學
劉昌明

　　

英語
文

英語
文

班會

聯課
活動

聯課
活動

健康
與護

陳月玲

　　

程式
語言

程式
語言

體育

體育

會計
學

會計
學

何靜怡

　　

會計
學

何靜怡

　　

美術

美術

國語
文

國語
文

全民
國防

商業
概論

鄭美蘭

　　

商業
概論

鄭美蘭

　　

數位
科技

數位
科技

國語
文

化學

化學

歷史
潘蔚雯

　　

歷史
潘蔚雯

　　

閩南
語文

數學

生活
英語

記帳
實務

記帳
實務

趙佩芷

　　

黃耀民

　　

簡志哲

　　

王文杰

　　

吳怡珊

　　

趙佩芷

　　

黃耀民

　　

簡志哲

　　

王文杰

　　

劉昌明

　　

劉昌明

　　

黎庭妤

　　

馬雅琦

　　

馬雅琦

　　

趙佩芷

　　

黎庭妤

　　

馬雅琦

　　

張永諭

　　

何靜怡

　　

何靜怡

　　

龔介民

　　

張永諭

　　

何靜怡

　　

數學
劉昌明

　　

生活
英語

趙佩芷

　　

一 二 三 四 五

數學 劉昌明   3 國語文 馬雅琦   3 英語文 趙佩芷   2
化學 張永諭   2 歷史 潘蔚雯   2 美術 簡志哲   2
健康與護理 陳月玲   1 全民國防教育 龔介民   1 體育 黎庭妤   2
班會 劉昌明   1 商業概論 鄭美蘭   2 數位科技概論 王文杰   2

閩南語文 吳怡珊   1
生活英語會話 趙佩芷   2
聯課活動   2
會計學 何靜怡   3

記帳實務 何靜怡   2 程式語言與設計 黃耀民   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



體二甲

204

簡淑婕

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

國語
文

湯愛芳

　　

工業
實務

工業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

汽車
美容

萬子揚

　　

運動
學概

運動
學概

公民
與社

專項
技術

專項
技術

生活
英語

葉書吟

　　

機械
基礎

馬進淞

　　

機械
基礎

機械
基礎

運動
科學

專項
技術

專項
技術

數學
李妍蓁

　　

英語
文

葉書吟

　　

英語
文

國語
文

生活
英語

專項
體能

專項
體能

數學
李妍蓁

　　

數學
精選

李妍蓁

　　

歷史

歷史

體育

專項
體能

專項
體能

科主任

　　

林聯華

　　

馬進淞

　　

葉書吟

　　

杜淑芬

　　

科主任

　　

林聯華

　　

馬進淞

　　

湯愛芳

　　

杜淑芬

　　

簡淑婕

　　

廖英伶

　　

林聯華

　　

葉書吟

　　

簡淑婕

　　

陳冠州

　　

陳冠州

　　

徐琮瑋

　　

徐琮瑋

　　

陳冠州

　　

陳冠州

　　

徐琮瑋

　　

徐琮瑋

　　

國語
文

湯愛芳

　　

汽車
美容

萬子揚

　　

一 二 三 四 五

公民與社會 廖英伶   1 數學 李妍蓁   2 國語文 湯愛芳   3
歷史 杜淑芬   2 數學精選 李妍蓁   1 生活英語會話 葉書吟   2
體育 簡淑婕   1 聯課活動   2 班會 簡淑婕   1
專項體能訓練 徐琮瑋   4 專項技術訓練 陳冠州   4 機械基礎加工實習馬進淞   3

英語文 葉書吟   2
工業實務 科主任   2
汽車美容概論 萬子揚   2
運動學概論 林聯華   2

運動科學概論 林聯華   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



門服二

205

陳筱惠

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

倉儲
實作

何伊甜 蔡霈儒

　　      　　

倉儲
實作

倉儲
實作

班會

聯課
活動

聯課
活動

體育
陳筱惠

　　

美容
與生

美容
與生

甜點
實作

甜點
實作

數學

商業
經營

陳至妤 李芝安

　　      　　

商業
經營

陳至妤 李芝安

　　      　　

商業
經營

商業
經營

數學

語文

語文

社會
黃淑鈴

　　

職場
清潔

邱比特 陳筱惠

　　      　　

職場
清潔

職場
清潔

生活
管理

生活
管理

衛生
與安

社會
黃淑鈴

　　

衛生
與安

楊智如

　　

事務
機器

事務
機器

收銀
台實

收銀
台實

收銀
台實

何伊甜 蔡霈儒

　　      　　

陳筱惠

　　

陳至妤 李芝安

　　      　　

邱比特 陳筱惠

　　      　　

陳至妤

　　

何伊甜 蔡霈儒

　　      　　

陳筱惠

　　

陳至妤 李芝安

　　      　　

邱比特 陳筱惠

　　      　　

陳至妤

　　

陳筱惠

　　

詹凱瑋 陳筱惠

　　      　　

王美惠

　　

陳筱惠

　　

謝易軒 陳筱惠

　　      　　

詹凱瑋 陳筱惠

　　      　　

黃淑鈴

　　

陳筱惠

　　

謝易軒 陳筱惠

　　      　　

王美惠

　　

黃淑鈴

　　

楊智如

　　

謝易軒 陳筱惠

　　      　　

語文
黃淑鈴

　　

體育
陳筱惠

　　

一 二 三 四 五

語文 黃淑鈴   3 社會 黃淑鈴   2 數學 王美惠   2
聯課活動   2 班會 陳筱惠   1 事務機器與電腦應陳至妤   2
職場清潔實作 陳筱惠   3 收銀台實作 陳筱惠   3 收銀台實作 謝易軒   3
倉儲實作 蔡霈儒   3 甜點實作 陳筱惠   2 甜點實作 詹凱瑋   2

體育 陳筱惠   2
職場清潔實作 邱比特   3
倉儲實作 何伊甜   3
衛生與安全概論 楊智如   2

商業經營實作 李芝安   4 商業經營實作 陳至妤   4 美容與生活 陳筱惠   2 生活管理 陳筱惠   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



餐服二

206

吳映萱

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

家電
使用

王美惠 李芝安

　　      　　

家電
使用

家電
使用

班會

聯課
活動

聯課
活動

體育
吳映萱

　　

桌遊
與團

桌遊
與團

小吃
實作

小吃
實作

數學

生活
管理

吳映萱

　　

生活
管理

吳映萱

　　

社會

社會

數學

語文

語文

餐飲
服務

王美惠 吳映萱

　　      　　

餐飲
服務

王美惠 吳映萱

　　      　　

餐飲
服務

餐飲
服務

基礎
速食

基礎
速食

基礎
速食

事務
機器

陳至妤

　　

事務
機器

陳至妤

　　

衛生
與安

衛生
與安

職場
清潔

職場
清潔

職場
清潔

王美惠 李芝安

　　      　　

吳映萱

　　

黃淑鈴

　　

王美惠 吳映萱

　　      　　

楊智如

　　

王美惠 李芝安

　　      　　

吳映萱

　　

黃淑鈴

　　

王美惠 吳映萱

　　      　　

楊智如

　　

吳映萱

　　

林天倪 陳至妤

　　      　　

何伊甜

　　

王美惠 吳映萱

　　      　　

邱比特 吳映萱

　　      　　

林天倪 陳至妤

　　      　　

楊智如

　　

王美惠 吳映萱

　　      　　

邱比特 吳映萱

　　      　　

何伊甜

　　

楊智如

　　

王美惠 吳映萱

　　      　　

邱比特 吳映萱

　　      　　

語文
楊智如

　　

體育
吳映萱

　　

一 二 三 四 五

語文 楊智如   3 社會 黃淑鈴   2 數學 何伊甜   2
聯課活動   2 班會 吳映萱   1 事務機器與電腦應陳至妤   2
職場清潔實作 邱比特   3 小吃實作 林天倪   2 小吃實作 陳至妤   2
家電使用與維護實李芝安   3 餐飲服務實作 王美惠   4 餐飲服務實作 吳映萱   4

體育 吳映萱   2
職場清潔實作 吳映萱   3
家電使用與維護實王美惠   3
衛生與安全概論 楊智如   2

桌遊與團體動力 吳映萱   2 基礎速食實作 王美惠   3 基礎速食實作 吳映萱   3 生活管理 吳映萱   2
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汽美二

207

謝易軒

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

生活
管理

謝易軒

　　

事務
機器

事務
機器

班會

聯課
活動

聯課
活動

體育
謝易軒

　　

手作
與生

手作
與生

農產
品加

農產
品加

數學

社會
黃淑鈴

　　

收銀
台實

謝易軒 陳筱惠

　　      　　

收銀
台實

收銀
台實

數學

語文

語文

車輛
基礎

劉德銘 羅仲修

　　      　　

車輛
基礎

劉德銘 羅仲修

　　      　　

車輛
基礎

車輛
基礎

車輛
美容

車輛
美容

車輛
美容

生活
管理

謝易軒

　　

職場
清潔

謝易軒 邱比特

　　      　　

職場
清潔

職場
清潔

社會

衛生
與安

衛生
與安

陳至妤

　　

謝易軒

　　

謝易軒 陳筱惠

　　      　　

劉德銘 羅仲修

　　      　　

謝易軒 邱比特

　　      　　

陳至妤

　　

謝易軒

　　

謝易軒 陳筱惠

　　      　　

劉德銘 羅仲修

　　      　　

謝易軒 邱比特

　　      　　

謝易軒

　　

謝易軒 吳映萱

　　      　　

林天倪

　　

劉德銘 盧信智

　　      　　

黃淑鈴

　　

謝易軒 吳映萱

　　      　　

蔡霈儒

　　

劉德銘 盧信智

　　      　　

王美惠

　　

林天倪

　　

蔡霈儒

　　

劉德銘 盧信智

　　      　　

王美惠

　　

語文
蔡霈儒

　　

體育
謝易軒

　　

一 二 三 四 五

語文 蔡霈儒   3 社會 黃淑鈴   2 數學 林天倪   2
聯課活動   2 班會 謝易軒   1 事務機器與電腦應陳至妤   2
職場清潔實作 謝易軒   3 車輛美容實作 劉德銘   3 車輛美容實作 盧信智   3
收銀台實作 謝易軒   3 衛生與安全概論 王美惠   2 手作與生活 謝易軒   2

體育 謝易軒   2
職場清潔實作 邱比特   3
收銀台實作 陳筱惠   3
車輛基礎保養實作劉德銘   4

車輛基礎保養實作羅仲修   4 農產品加工 吳映萱   2 農產品加工 謝易軒   2 生活管理 謝易軒   2
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機二甲

211

邱靖惠

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

商業
實務

吳俊融

　　

機件
原理

機件
原理

班會

聯課
活動

聯課
活動

輔助
製圖

蘇義于 邱靖惠

　　      　　

輔助
製圖

輔助
製圖

體育

體育

生活
英語

機械
力學

許瓏寶

　　

數學
廖俊銘

　　

英語
文

英語
文

資訊
科技

資訊
科技

國語
文

數學
廖俊銘

　　

數學
廖俊銘

　　

國語
文

國語
文

數控
銑床

數控
銑床

數控
銑床

數學
廖俊銘

　　

工具
機實

張時欣 邱靖惠

　　      　　

工具
機實

工具
機實

銑床
實習

銑床
實習

銑床
實習

姚廷滄

　　

蘇義于 邱靖惠

　　      　　

賴曉琳

　　

謝文容

　　

張時欣 邱靖惠

　　      　　

姚廷滄

　　

蘇義于 邱靖惠

　　      　　

賴曉琳

　　

謝文容

　　

張時欣 邱靖惠

　　      　　

邱靖惠

　　

徐琮瑋

　　

謝佳儒

　　

邱靖惠 黃彥傑

　　      　　

張時欣 邱靖惠

　　      　　

徐琮瑋

　　

謝佳儒

　　

邱靖惠 黃彥傑

　　      　　

張時欣 邱靖惠

　　      　　

賴曉琳

　　

謝文容

　　

邱靖惠 黃彥傑

　　      　　

張時欣 邱靖惠

　　      　　

商業
實務
吳俊融

　　

機械
力學

許瓏寶

　　

一 二 三 四 五

數學 廖俊銘   4 國語文 謝文容   3 英語文 賴曉琳   2
商業實務 吳俊融   2 體育 徐琮瑋   2 聯課活動   2
機械力學 許瓏寶   2 機件原理 姚廷滄   2 電腦輔助製圖與實邱靖惠   3
工具機實務 邱靖惠   3 工具機實務 張時欣   3 銑床實習 邱靖惠   3

生活英語會話 賴曉琳   1
班會 邱靖惠   1
電腦輔助製圖與實蘇義于   3
銑床實習 張時欣   3

電腦數控銑床實習邱靖惠   3 電腦數控銑床實習黃彥傑   3 資訊科技 謝佳儒   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



機二乙

212

許瓏寶

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

機件
原理

姚廷滄

　　

商業
實務

商業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

數學
李宜邠

　　

資訊
科技

資訊
科技

英語
文

英語
文

機械
力學

數學
李宜邠

　　

輔助
製圖

許瓏寶 蘇義于

　　      　　

輔助
製圖

輔助
製圖

國語
文

國語
文

機械
力學

生活
英語

賴曉琳

　　

工具
機實

許瓏寶 蔡正仁

　　      　　

工具
機實

工具
機實

銑床
實習

銑床
實習

銑床
實習

數學
李宜邠

　　

數學
李宜邠

　　

體育

體育

數控
銑床

數控
銑床

數控
銑床

吳俊融

　　

陳俊亮

　　

許瓏寶 蘇義于

　　      　　

許瓏寶 蔡正仁

　　      　　

徐琮瑋

　　

吳俊融

　　

陳俊亮

　　

許瓏寶 蘇義于

　　      　　

許瓏寶 蔡正仁

　　      　　

徐琮瑋

　　

許瓏寶

　　

賴曉琳

　　

陳俊良

　　

許瓏寶 蔡正仁

　　      　　

蔡正仁 黃彥傑

　　      　　

賴曉琳

　　

陳俊良

　　

許瓏寶 蔡正仁

　　      　　

蔡正仁 黃彥傑

　　      　　

許瓏寶

　　

許瓏寶

　　

許瓏寶 蔡正仁

　　      　　

蔡正仁 黃彥傑

　　      　　

機件
原理
姚廷滄

　　

國語
文

陳俊良

　　

一 二 三 四 五

數學 李宜邠   4 國語文 陳俊良   3 英語文 賴曉琳   2
商業實務 吳俊融   2 體育 徐琮瑋   2 聯課活動   2
機械力學 許瓏寶   2 機件原理 姚廷滄   2 電腦輔助製圖與實許瓏寶   3
工具機實務 許瓏寶   3 工具機實務 蔡正仁   3 銑床實習 許瓏寶   3

生活英語會話 賴曉琳   1
班會 許瓏寶   1
電腦輔助製圖與實蘇義于   3
銑床實習 蔡正仁   3

電腦數控銑床實習黃彥傑   3 電腦數控銑床實習蔡正仁   3 資訊科技 陳俊亮   2
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汽二甲

221

呂祖懿

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

商業
實務

簡珊

　　

英語
文

英語
文

班會

聯課
活動

聯課
活動

應用
力學

呂祖懿

　　

體育

體育

數學

數學

生活
英語

國語
文

陳俊良

　　

國語
文

陳俊良

　　

基本
電學

基本
電學

汽車
電學

汽車
電學

工業
英文

機電
製圖

陳建名 盧信智

　　      　　

機電
製圖

陳建名 盧信智

　　      　　

資訊
科技

資訊
科技

數學

數學

國語
文

底盤
實習

陳建名 呂祖懿

　　      　　

底盤
實習

陳建名 呂祖懿

　　      　　

底盤
實習

底盤
實習

電工
電子

電工
電子

電工
電子

陳慧文

　　

陳念青

　　

賓承諺

　　

陳俊亮

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

陳慧文

　　

陳念青

　　

賓承諺

　　

陳俊亮

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

呂祖懿

　　

劉昌明

　　

萬子揚

　　

劉昌明

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

劉昌明

　　

萬子揚

　　

劉昌明

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

陳慧文

　　

許繼嘉

　　

陳俊良

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

商業
實務
簡珊

　　

應用
力學

呂祖懿

　　

一 二 三 四 五

數學 劉昌明   4 國語文 陳俊良   3 英語文 陳慧文   2
商業實務 簡珊   2 體育 陳念青   2 聯課活動   2
應用力學 呂祖懿   2 基本電學 賓承諺   2 機電製圖實習 陳建名   2
底盤實習 呂祖懿   4 底盤實習 陳建名   4 電工電子實習 呂祖懿   3

生活英語會話 陳慧文   1
班會 呂祖懿   1
機電製圖實習 盧信智   2
電工電子實習 陳建名   3

工業英文 許繼嘉   1 汽車電學 萬子揚   2 資訊科技 陳俊亮   2
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汽二乙

222

陳松青

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

數學
陳松青

　　

商業
實務

商業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

國語
文
謝文容

　　

英語
文

英語
文

數學

應用
力學

應用
力學

底盤
實習

陳建名 呂祖懿

　　      　　

底盤
實習

陳建名 呂祖懿

　　      　　

底盤
實習

底盤
實習

電工
電子

電工
電子

電工
電子

生活
英語

陳玉孟

　　

數學
陳松青

　　

機電
製圖

機電
製圖

體育

體育

國語
文

汽車
電學

萬子揚

　　

汽車
電學

萬子揚

　　

資訊
科技

資訊
科技

工業
英文

基本
電學

基本
電學

簡珊

　　

陳玉孟

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

陳建名 盧信智

　　      　　

陳俊亮

　　

簡珊

　　

陳玉孟

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

陳建名 盧信智

　　      　　

陳俊亮

　　

陳松青

　　

陳松青

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

張曉菁

　　

許繼嘉

　　

呂祖懿

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

張曉菁

　　

賓承諺

　　

呂祖懿

　　

陳建名 呂祖懿

　　      　　

謝文容

　　

賓承諺

　　

數學
陳松青

　　

國語
文

謝文容

　　

一 二 三 四 五

數學 陳松青   4 國語文 謝文容   3 英語文 陳玉孟   2
商業實務 簡珊   2 體育 張曉菁   2 聯課活動   2
應用力學 呂祖懿   2 基本電學 賓承諺   2 機電製圖實習 陳建名   2
底盤實習 呂祖懿   4 底盤實習 陳建名   4 電工電子實習 呂祖懿   3

生活英語會話 陳玉孟   1
班會 陳松青   1
機電製圖實習 盧信智   2
電工電子實習 陳建名   3

工業英文 許繼嘉   1 汽車電學 萬子揚   2 資訊科技 陳俊亮   2
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板二甲

231

廖珮鈞

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

商業
實務

謝淑鵑

　　

數學

數學

班會

聯課
活動

聯課
活動

國語
文
高秋芬

　　

機械
力學

機械
力學

輔助
製圖

輔助
製圖

輔助
製圖

資訊
科技

謝佳儒

　　

資訊
科技

謝佳儒

　　

數學

數學

機件
原理

機件
原理

生活
英語

銲接
實習

彭鴻凱 廖珮鈞

　　      　　

銲接
實習

彭鴻凱 廖珮鈞

　　      　　

銲接
實習

銲接
實習

板金
實作

板金
實作

板金
實作

英語
文

賴曉琳

　　

英語
文

賴曉琳

　　

體育

體育

機械
材料

機械
材料

國語
文

鍾憲輝

　　

吳品憲

　　

鍾憲輝

　　

彭鴻凱 廖珮鈞

　　      　　

張曉菁

　　

鍾憲輝

　　

吳品憲

　　

鍾憲輝

　　

彭鴻凱 廖珮鈞

　　      　　

張曉菁

　　

廖珮鈞

　　

吳品憲 鄭凱維

　　      　　

廖珮鈞

　　

彭鴻凱 廖珮鈞

　　      　　

曾瑞德

　　

吳品憲 鄭凱維

　　      　　

廖珮鈞

　　

彭鴻凱 廖珮鈞

　　      　　

曾瑞德

　　

吳品憲 鄭凱維

　　      　　

賴曉琳

　　

彭鴻凱 廖珮鈞

　　      　　

高秋芬

　　

商業
實務
謝淑鵑

　　

國語
文

高秋芬

　　

一 二 三 四 五

數學 鍾憲輝   4 國語文 高秋芬   3 英語文 賴曉琳   2
商業實務 謝淑鵑   2 體育 張曉菁   2 聯課活動   2
機械力學 吳品憲   2 機件原理 廖珮鈞   2 機械材料 曾瑞德   2
電腦輔助製圖與實鄭凱維   3 銲接實習 彭鴻凱   4 銲接實習 廖珮鈞   4

生活英語會話 賴曉琳   1
班會 廖珮鈞   1
電腦輔助製圖與實吳品憲   3
板金實作 彭鴻凱   3

板金實作 廖珮鈞   3 資訊科技 謝佳儒   2
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板二乙

232

高秋芬

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

英語
文

陳玉孟

　　

商業
實務

商業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

機件
原理

廖珮鈞

　　

國語
文

國語
文

數學

機械
材料

機械
材料

體育
徐琮瑋

　　

體育
徐琮瑋

　　

數學

數學

機械
加工

機械
加工

機械
加工

機械
力學

吳品憲

　　

機械
力學

吳品憲

　　

資訊
科技

資訊
科技

數學

生活
英語

國語
文

銲接
實習

鄭凱維 林君騤

　　      　　

銲接
實習

鄭凱維 林君騤

　　      　　

銲接
實習

銲接
實習

板金
實作

板金
實作

板金
實作

謝淑鵑

　　

高秋芬

　　

李妍蓁

　　

謝佳儒

　　

鄭凱維 林君騤

　　      　　

謝淑鵑

　　

高秋芬

　　

李妍蓁

　　

謝佳儒

　　

鄭凱維 林君騤

　　      　　

高秋芬

　　

李妍蓁

　　

馬進淞 林晉嘉

　　      　　

李妍蓁

　　

鄭凱維 林君騤

　　      　　

曾瑞德

　　

馬進淞 林晉嘉

　　      　　

陳玉孟

　　

鄭凱維 林君騤

　　      　　

曾瑞德

　　

馬進淞 林晉嘉

　　      　　

高秋芬

　　

鄭凱維 林君騤

　　      　　

英語
文

陳玉孟

　　

機件
原理

廖珮鈞

　　

一 二 三 四 五

數學 李妍蓁   4 國語文 高秋芬   3 英語文 陳玉孟   2
商業實務 謝淑鵑   2 體育 徐琮瑋   2 聯課活動   2
機械力學 吳品憲   2 機件原理 廖珮鈞   2 機械材料 曾瑞德   2
機械加工實習 馬進淞   3 銲接實習 林君騤   4 銲接實習 鄭凱維   4

生活英語會話 陳玉孟   1
班會 高秋芬   1
機械加工實習 林晉嘉   3
板金實作 林君騤   3

板金實作 鄭凱維   3 資訊科技 謝佳儒   2
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圖二甲

241

張芷瑄

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

商業
實務

葉俊良

　　

機械
力學

機械
力學

班會

聯課
活動

聯課
活動

機械
工作

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

機械
工作

機械
工作

電腦
輔助

電腦
輔助

電腦
輔助

機件
原理

張芷瑄

　　

微電
腦程

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

微電
腦程

微電
腦程

國語
文

英語
文

英語
文

數學
張承鈞

　　

數學
張承鈞

　　

國語
文

國語
文

機件
原理

體育

體育

生活
英語

陳慧文

　　

機械
加工

林志彥 林宗儀

　　      　　

機械
加工

機械
加工

數學

資訊
科技

資訊
科技

蔡恒光

　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

李詠嵐

　　

林志彥 林宗儀

　　      　　

蔡恒光

　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

李詠嵐

　　

林志彥 林宗儀

　　      　　

張芷瑄

　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

李詠嵐

　　

張芷瑄

　　

張承鈞

　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

陳慧文

　　

陳念青

　　

廖宜志

　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

陳慧文

　　

陳念青

　　

廖宜志

　　

商業
實務
葉俊良

　　

數學
張承鈞

　　

一 二 三 四 五

數學 張承鈞   4 國語文 李詠嵐   3 英語文 陳慧文   2
電腦輔助立體製圖張芷瑄   3 電腦輔助立體製圖陳姿穎   3 商業實務 葉俊良   2
聯課活動   2 班會 張芷瑄   1 機械力學 蔡恒光   2
機械加工實習 林志彥   3 機械加工實習 林宗儀   3 機械工作圖實習 張芷瑄   3

生活英語會話 陳慧文   1
體育 陳念青   2
機件原理 張芷瑄   2
機械工作圖實習 陳姿穎   3

微電腦程式實習 張芷瑄   3 微電腦程式實習 陳姿穎   3 資訊科技 廖宜志   2
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242

陳俊良

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

數學
李宜邠

　　

商業
實務

商業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

英語
文
陳玉孟

　　

國語
文

國語
文

體育

體育

數學

生活
英語

陳玉孟

　　

機械
加工

邱贊源 林宗儀

　　      　　

機械
加工

機械
加工

機械
力學

機械
力學

國語
文

數學
李宜邠

　　

機械
工作

蔡恒光 林家和

　　      　　

機械
工作

機械
工作

電腦
輔助

電腦
輔助

電腦
輔助

機件
原理

張芷瑄

　　

機件
原理

張芷瑄

　　

資訊
科技

資訊
科技

微電
腦程

微電
腦程

微電
腦程

葉俊良

　　

陳俊良

　　

邱贊源 林宗儀

　　      　　

蔡恒光 林家和

　　      　　

廖宜志

　　

葉俊良

　　

陳俊良

　　

邱贊源 林宗儀

　　      　　

蔡恒光 林家和

　　      　　

廖宜志

　　

陳俊良

　　

張曉菁

　　

蔡恒光

　　

蔡恒光 林家和

　　      　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

張曉菁

　　

蔡恒光

　　

蔡恒光 林家和

　　      　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

李宜邠

　　

陳俊良

　　

蔡恒光 林家和

　　      　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

數學
李宜邠

　　

英語
文

陳玉孟

　　

一 二 三 四 五

數學 李宜邠   4 國語文 陳俊良   3 英語文 陳玉孟   2
電腦輔助立體製圖林家和   3 電腦輔助立體製圖蔡恒光   3 商業實務 葉俊良   2
聯課活動   2 班會 陳俊良   1 機械力學 蔡恒光   2
機械加工實習 林宗儀   3 機械加工實習 邱贊源   3 機械工作圖實習 林家和   3

生活英語會話 陳玉孟   1
體育 張曉菁   2
機件原理 張芷瑄   2
機械工作圖實習 蔡恒光   3

微電腦程式實習 張芷瑄   3 微電腦程式實習 陳姿穎   3 資訊科技 廖宜志   2
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模二甲

251

徐世清

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

商業
實務

林子卉 鄭美蘭

　　      　　

機件
原理

機件
原理

班會

聯課
活動

聯課
活動

數學
廖俊銘

　　

數學

國語
文

體育

體育

沖壓
模具

模具
加工

徐世清 廖淳淵

　　      　　

模具
加工

徐世清 廖淳淵

　　      　　

模具
加工

模具
加工

數值
控制

數值
控制

數值
控制

資訊
科技

陳俊亮

　　

資訊
科技

陳俊亮

　　

英語
文

英語
文

數學

機械
力學

機械
力學

國語
文

王怡禎

　　

國語
文

王怡禎

　　

數學

沖壓
模具

輔助
製圖

輔助
製圖

輔助
製圖

呂志宏

　　

廖俊銘

　　

徐世清 廖淳淵

　　      　　

陳慧文

　　

廖俊銘

　　

呂志宏

　　

王怡禎

　　

徐世清 廖淳淵

　　      　　

陳慧文

　　

廖淳淵

　　

徐世清

　　

簡淑婕

　　

徐世清 廖淳淵

　　      　　

廖俊銘

　　

林志彥 黃星榜

　　      　　

簡淑婕

　　

徐世清 廖淳淵

　　      　　

林宗儀

　　

林志彥 黃星榜

　　      　　

廖淳淵

　　

徐世清 廖淳淵

　　      　　

林宗儀

　　

林志彥 黃星榜

　　      　　

商業
實務

林子卉 鄭美蘭

　　      　　

生活
英語

陳慧文

　　

一 二 三 四 五

數學 廖俊銘   4 國語文 王怡禎   3 英語文 陳慧文   2
商業實務 林子卉   2 商業實務 鄭美蘭   2 體育 簡淑婕   2
班會 徐世清   1 機械力學 林宗儀   2 機件原理 呂志宏   2
電腦輔助製圖與實黃星榜   3 數值控制機械實習徐世清   3 數值控制機械實習廖淳淵   3

生活英語會話 陳慧文   1
聯課活動   2
電腦輔助製圖與實林志彥   3
沖壓模具概論 廖淳淵   2

模具加工實習 徐世清   4 模具加工實習 廖淳淵   4 資訊科技 陳俊亮   2
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模二乙

252

陳韻如

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

國語
文

王怡禎

　　

商業
實務

商業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

數學
陳省言

　　

國語
文

英語
文

生活
英語

機械
力學

機械
力學

機件
原理

呂志宏

　　

機件
原理

呂志宏

　　

英語
文

數學

輔助
製圖

輔助
製圖

輔助
製圖

沖壓
模具

廖淳淵

　　

沖壓
模具

廖淳淵

　　

體育

體育

數學

資訊
科技

資訊
科技

模具
製作

林于超 顏名正

　　      　　

模具
製作

林于超 顏名正

　　      　　

模具
製作

模具
製作

數值
控制

數值
控制

數值
控制

林子卉 鄭美蘭

　　      　　

王怡禎

　　

陳慧文

　　

張曉菁

　　

林于超 顏名正

　　      　　

林子卉 鄭美蘭

　　      　　

陳慧文

　　

陳省言

　　

張曉菁

　　

林于超 顏名正

　　      　　

陳韻如

　　

陳慧文

　　

黃星榜 林宗儀

　　      　　

陳省言

　　

林于超 顏名正

　　      　　

林宗儀

　　

黃星榜 林宗儀

　　      　　

陳俊亮

　　

林于超 顏名正

　　      　　

林宗儀

　　

黃星榜 林宗儀

　　      　　

陳俊亮

　　

林于超 顏名正

　　      　　

國語
文

王怡禎

　　

數學
陳省言

　　

一 二 三 四 五

數學 陳省言   4 國語文 王怡禎   3 英語文 陳慧文   2
商業實務 林子卉   2 商業實務 鄭美蘭   2 體育 張曉菁   2
班會 陳韻如   1 機械力學 林宗儀   2 機件原理 呂志宏   2
電腦輔助製圖與實黃星榜   3 數值控制機械實習林于超   3 數值控制機械實習顏名正   3

生活英語會話 陳慧文   1
聯課活動   2
電腦輔助製圖與實林宗儀   3
沖壓模具概論 廖淳淵   2

模具製作實習 林于超   4 模具製作實習 顏名正   4 資訊科技 陳俊亮   2
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商二甲

261

薛伊町

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

工業
實務

馬進淞 廖淳淵

　　      　　

國語
文

國語
文

班會

聯課
活動

聯課
活動

企業
人才

謝佳儒

　　

數位
科技

數位
科技

多元
選修

多元
選修

金融
與證

會計
軟體

薛伊町

　　

會計
軟體

薛伊町

　　

體育

體育

生活
英語

行銷
實務

行銷
實務

會計
學

薛伊町

　　

會計
學

薛伊町

　　

經濟
學

經濟
學

生活
英語

國語
文

數學

經濟
學

吳俊融

　　

經濟
學

吳俊融

　　

英語
文

英語
文

數學

數學

作文

李詠嵐

　　

謝佳儒

　　

陳念青

　　

吳俊融

　　

賴曉琳

　　

李詠嵐

　　

謝佳儒

　　

陳念青

　　

吳俊融

　　

賴曉琳

　　

薛伊町

　　

劉玲岐

　　

賴曉琳

　　

賴曉琳

　　

鍾憲輝

　　

劉玲岐

　　

陳柏臻

　　

李詠嵐

　　

鍾憲輝

　　

薛伊町

　　

陳柏臻

　　

鍾憲輝

　　

李詠嵐

　　

工業
實務

馬進淞 廖淳淵

　　      　　

企業
人才

謝佳儒

　　

一 二 三 四 五

數學 鍾憲輝   3 國語文 李詠嵐   3 英語文 賴曉琳   2
作文 李詠嵐   1 多元選修 劉玲岐   2 工業實務 馬進淞   2
體育 陳念青   2 聯課活動   2 班會 薛伊町   1
經濟學 吳俊融   4 數位科技應用 謝佳儒   2 會計軟體應用 薛伊町   2

生活英語會話 賴曉琳   2
工業實務 廖淳淵   2
會計學 薛伊町   2
金融與證券投資實薛伊町   1

行銷實務 陳柏臻   2 企業人才軟體應用謝佳儒   2
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商二乙

262

賴曉琳

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

生活
英語

賴曉琳

　　

工業
實務

工業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

國語
文
王怡禎

　　

會計
軟體

會計
軟體

多元
選修

多元
選修

數學

英語
文

賴曉琳

　　

英語
文

賴曉琳

　　

經濟
學

經濟
學

體育

體育

金融
與證

數學
陳省言

　　

數學
陳省言

　　

會計
學

會計
學

作文

行銷
實務

行銷
實務

企業
人才

謝佳儒

　　

企業
人才

謝佳儒

　　

數位
科技

數位
科技

經濟
學

經濟
學

國語
文

馬進淞 徐世清

　　      　　

薛伊町

　　

吳俊融

　　

薛伊町

　　

謝佳儒

　　

馬進淞 徐世清

　　      　　

薛伊町

　　

吳俊融

　　

薛伊町

　　

謝佳儒

　　

賴曉琳

　　

吳俊融

　　

張曉菁

　　

王怡禎

　　

吳俊融

　　

吳俊融

　　

張曉菁

　　

吳俊融

　　

吳俊融

　　

陳省言

　　

薛伊町

　　

吳俊融

　　

王怡禎

　　

生活
英語
賴曉琳

　　

國語
文

王怡禎

　　

一 二 三 四 五

數學 陳省言   3 國語文 王怡禎   3 英語文 賴曉琳   2
作文 王怡禎   1 多元選修 吳俊融   2 工業實務 徐世清   2
體育 張曉菁   2 聯課活動   2 班會 賴曉琳   1
經濟學 吳俊融   4 數位科技應用 謝佳儒   2 會計軟體應用 薛伊町   2

生活英語會話 賴曉琳   2
工業實務 馬進淞   2
會計學 薛伊町   2
金融與證券投資實薛伊町   1

行銷實務 吳俊融   2 企業人才軟體應用謝佳儒   2
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貿二甲

271

陳怡樺

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

工業
實務

林于超 顏名正

　　      　　

英語
文

英語
文

班會

聯課
活動

聯課
活動

國語
文
李詠嵐

　　

數學

數學

多元
選修

多元
選修

財務
報表

國際
貿易

鄭美蘭

　　

國際
貿易

鄭美蘭

　　

生活
英語

生活
英語

經濟
學

經濟
學

國語
文

體育
徐琮瑋

　　

體育
徐琮瑋

　　

經濟
學

經濟
學

會計
學

會計
學

作文

數位
科技

王文杰

　　

數位
科技

王文杰

　　

商業
簡報

商業
簡報

數學

會計
軟體

會計
軟體

陳玉孟

　　

劉昌明

　　

陳玉孟

　　

蔡欣晏

　　

盧雅涵

　　

陳玉孟

　　

劉昌明

　　

陳玉孟

　　

蔡欣晏

　　

盧雅涵

　　

陳怡樺

　　

鄭美蘭

　　

蔡欣晏

　　

陳怡樺

　　

劉昌明

　　

鄭美蘭

　　

蔡欣晏

　　

陳怡樺

　　

陳怡樺

　　

陳怡樺

　　

李詠嵐

　　

李詠嵐

　　

陳怡樺

　　

工業
實務

林于超 顏名正

　　      　　

國語
文

李詠嵐

　　

一 二 三 四 五

數學 劉昌明   3 國語文 李詠嵐   3 英語文 陳玉孟   2
作文 李詠嵐   1 多元選修 鄭美蘭   2 工業實務 林于超   2
體育 徐琮瑋   2 聯課活動   2 班會 陳怡樺   1
經濟學 蔡欣晏   4 數位科技應用 王文杰   2 會計軟體應用 陳怡樺   2

生活英語會話 陳玉孟   2
工業實務 顏名正   2
會計學 陳怡樺   2
國際貿易實務 鄭美蘭   2

商業簡報實務 盧雅涵   2 財務報表實作 陳怡樺   1
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貿二乙

272

何佩螢

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

國語
文

李詠嵐

　　

工業
實務

工業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

體育
徐琮瑋

　　

經濟
學

經濟
學

多元
選修

多元
選修

數學

經濟
學

蔡欣晏

　　

經濟
學

蔡欣晏

　　

國際
貿易

國際
貿易

英語
文

國語
文

財務
報表

會計
學

何靜怡

　　

會計
學

何靜怡

　　

商業
簡報

商業
簡報

作文

生活
英語

生活
英語

會計
軟體

何靜怡

　　

會計
軟體

何靜怡

　　

數位
科技

數位
科技

英語
文

數學

數學

林于超 顏名正

　　      　　

蔡欣晏

　　

鄭美蘭

　　

盧雅涵

　　

王文杰

　　

林于超 顏名正

　　      　　

蔡欣晏

　　

鄭美蘭

　　

盧雅涵

　　

王文杰

　　

何佩螢

　　

何靜怡

　　

何佩螢

　　

李詠嵐

　　

何佩螢

　　

何靜怡

　　

李詠嵐

　　

何佩螢

　　

簡俊銘

　　

簡俊銘

　　

何靜怡

　　

何佩螢

　　

簡俊銘

　　

國語
文

李詠嵐

　　

體育
徐琮瑋

　　

一 二 三 四 五

數學 簡俊銘   3 國語文 李詠嵐   3 英語文 何佩螢   2
作文 李詠嵐   1 多元選修 何靜怡   2 工業實務 林于超   2
體育 徐琮瑋   2 聯課活動   2 班會 何佩螢   1
經濟學 蔡欣晏   4 數位科技應用 王文杰   2 會計軟體應用 何靜怡   2

生活英語會話 何佩螢   2
工業實務 顏名正   2
會計學 何靜怡   2
國際貿易實務 鄭美蘭   2

商業簡報實務 盧雅涵   2 財務報表實作 何靜怡   1
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應二甲

281

包孟加

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

工業
實務

陳毅桓 簡子恒

　　      　　

數位
科技

數位
科技

班會

聯課
活動

聯課
活動

外語
文書

溫琇荏

　　

英語
文

英語
文

數學

中階
英文

中階
英文

外語
簡報

陳涵瑋

　　

外語
簡報

陳涵瑋

　　

實用
英文

實用
英文

作文

國語
文

國語
文

職場
英文

溫琇荏

　　

職場
英文

溫琇荏

　　

中階
英語

中階
英語

文法
與修

多元
選修

多元
選修

英文
閱讀

林嘉安 張若雯

　　      　　

英文
閱讀

林嘉安 張若雯

　　      　　

數學

數學

國語
文

體育

體育

謝佳儒

　　

包孟加

　　

包孟加

　　

劉月雲

　　

李宜邠

　　

謝佳儒

　　

包孟加

　　

包孟加

　　

劉月雲

　　

李宜邠

　　

包孟加

　　

李宜邠

　　

高秋芬

　　

張若雯

　　

高秋芬

　　

劉月雲

　　

高秋芬

　　

張若雯

　　

簡淑婕

　　

劉月雲

　　

高秋芬

　　

張若雯

　　

簡淑婕

　　

工業
實務

陳毅桓 簡子恒

　　      　　

外語
文書

溫琇荏

　　

一 二 三 四 五

數學 李宜邠   3 國語文 高秋芬   3 英語文 包孟加   2
多元選修 張若雯   2 工業實務 陳毅桓   2 工業實務 簡子恒   2
聯課活動   2 班會 包孟加   1 數位科技應用 謝佳儒   2
外語文書處理實務溫琇荏   2 中階英語聽講練習劉月雲   2 中階英文閱讀與寫劉月雲   2

作文 高秋芬   1
體育 簡淑婕   2
外語簡報實務 陳涵瑋   2
實用英文 包孟加   2

職場英文實務 溫琇荏   2 英文閱讀策略應用林嘉安   2 英文閱讀策略應用張若雯   2 文法與修辭 張若雯   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



應二乙

282

陳品卉

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

中階
英語

張若雯

　　

工業
實務

工業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

實用
英文

林嘉安

　　

外語
文書

外語
文書

文法
與修

數學

數學

國語
文

高秋芬

　　

作文
高秋芬

　　

外語
簡報

外語
簡報

中階
英文

中階
英文

英語
文

體育
陳品卉

　　

體育
陳品卉

　　

職場
英文

職場
英文

英語
文

多元
選修

多元
選修

國語
文

高秋芬

　　

國語
文

高秋芬

　　

英文
閱讀

英文
閱讀

數學

數位
科技

數位
科技

陳毅桓 簡子恒

　　      　　

溫琇荏

　　

陳涵瑋

　　

溫琇荏

　　

包孟加 劉月雲

　　      　　

陳毅桓 簡子恒

　　      　　

溫琇荏

　　

陳涵瑋

　　

溫琇荏

　　

包孟加 劉月雲

　　      　　

陳品卉

　　

劉月雲

　　

張若雯

　　

林嘉安

　　

黃玟綾

　　

黃玟綾

　　

張若雯

　　

溫琇荏

　　

謝佳儒

　　

黃玟綾

　　

林嘉安

　　

溫琇荏

　　

謝佳儒

　　

中階
英語
張若雯

　　

實用
英文

林嘉安

　　

一 二 三 四 五

數學 黃玟綾   3 國語文 高秋芬   3 英語文 林嘉安   2
多元選修 溫琇荏   2 工業實務 陳毅桓   2 工業實務 簡子恒   2
聯課活動   2 班會 陳品卉   1 數位科技應用 謝佳儒   2
外語文書處理實務溫琇荏   2 中階英語聽講練習張若雯   2 中階英文閱讀與寫張若雯   2

作文 高秋芬   1
體育 陳品卉   2
外語簡報實務 陳涵瑋   2
實用英文 林嘉安   2

職場英文實務 溫琇荏   2 英文閱讀策略應用包孟加   2 英文閱讀策略應用劉月雲   2 文法與修辭 劉月雲   1
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資二甲

291

廖宜志

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

工業
實務

鄭凱維 吳致輝

　　      　　

數學

數學

班會

聯課
活動

聯課
活動

會計
學
林子卉

　　

數位
科技

數位
科技

生活
英語

商業
溝通

商業
溝通

經濟
學

謝淑鵑

　　

經濟
學

謝淑鵑

　　

多元
選修

多元
選修

多媒
體製

多媒
體製

多媒
體製

體育
張曉菁

　　

體育
張曉菁

　　

作文

國語
文

生活
英語

會計
實作

會計
實作

國語
文

陳俊良

　　

國語
文

陳俊良

　　

英語
文

英語
文

數學

經濟
學

經濟
學

陳省言

　　

廖宜志

　　

廖宜志 許嘉泰

　　      　　

陳俊良

　　

陳玉孟

　　

陳省言

　　

廖宜志

　　

廖宜志 許嘉泰

　　      　　

陳俊良

　　

陳玉孟

　　

廖宜志

　　

陳玉孟

　　

林易民

　　

陳玉孟

　　

陳省言

　　

林易民

　　

林易民

　　

林子卉

　　

謝淑鵑

　　

林易民

　　

林易民

　　

林子卉

　　

謝淑鵑

　　

工業
實務

鄭凱維 吳致輝

　　      　　

會計
學

林子卉

　　

一 二 三 四 五

數學 陳省言   3 國語文 陳俊良   3 英語文 陳玉孟   2
作文 陳俊良   1 多元選修 許嘉泰   2 多元選修 廖宜志   2
工業實務 鄭凱維   2 體育 張曉菁   2 聯課活動   2
會計學 林子卉   2 經濟學 謝淑鵑   4 數位科技應用 廖宜志   2

生活英語會話 陳玉孟   2
工業實務 吳致輝   2
班會 廖宜志   1
商業溝通 林易民   2

多媒體製作與應用林易民   3 會計實作 林子卉   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



資二乙

292

林易民

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

數學
簡俊銘

　　

工業
實務

工業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

數位
科技

廖宜志

　　

國語
文

國語
文

經濟
學

會計
實作

會計
實作

生活
英語

陳慧文

　　

生活
英語

陳慧文

　　

多元
選修

多元
選修

會計
學

會計
學

經濟
學

體育
陳念青

　　

體育
陳念青

　　

經濟
學

經濟
學

多媒
體製

多媒
體製

多媒
體製

商業
溝通

林易民

　　

商業
溝通

林易民

　　

國語
文

作文

數學

英語
文

英語
文

鄭凱維 吳致輝

　　      　　

李詠嵐

　　

王文杰

　　

謝淑鵑

　　

李詠嵐

　　

鄭凱維 吳致輝

　　      　　

李詠嵐

　　

王文杰

　　

謝淑鵑

　　

李詠嵐

　　

林易民

　　

謝淑鵑

　　

林子卉

　　

林易民

　　

簡俊銘

　　

林子卉

　　

林子卉

　　

林易民

　　

陳慧文

　　

林子卉

　　

謝淑鵑

　　

林易民

　　

陳慧文

　　

數學
簡俊銘

　　

數位
科技

廖宜志

　　

一 二 三 四 五

數學 簡俊銘   3 國語文 李詠嵐   3 英語文 陳慧文   2
作文 李詠嵐   1 多元選修 王文杰   2 工業實務 吳致輝   2
體育 陳念青   2 聯課活動   2 班會 林易民   1
經濟學 謝淑鵑   4 數位科技應用 廖宜志   2 商業溝通 林易民   2

生活英語會話 陳慧文   2
工業實務 鄭凱維   2
會計學 林子卉   2
多媒體製作與應用林易民   3

會計實作 林子卉   2
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綜三甲

301

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  11總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

工業
實務

張國彬 黃松全

　　      　　

工業
實務

工業
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

客語
文

王凱馥

　　

客語
文

王凱馥

　　

客語
文

客語
文

張國彬 黃松全

　　      　　

王凱馥

　　

張國彬 黃松全

　　      　　

王凱馥

　　

工業
實務

張國彬 黃松全

　　      　　

一 二 三 四 五

客語文 王凱馥   4 工業實務 張國彬   4 工業實務 黃松全   4
班會   1

聯課活動   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



綜三乙

302

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
   5總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

班會

聯課
活動

聯課
活動

臺灣
手語

吳映萱

　　

臺灣
手語

吳映萱

　　

一 二 三 四 五

臺灣手語 吳映萱   2 聯課活動   2 班會   1
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綜三丙

303

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
   3總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

班會

聯課
活動

聯課
活動

一 二 三 四 五

聯課活動   2 班會   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



體三甲

304

陳乙禎

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

彈性
學習

李雅惠

　　

化學

化學

班會

聯課
活動

聯課
活動

模具
基礎

顏名正

　　

模具
基礎

模具
基礎

美術

專項
技術

專項
技術

板金
基礎

曾瑞德

　　

板金
基礎

曾瑞德

　　

板金
基礎

板金
基礎

閱讀
理解

專項
技術

專項
技術

生活
英語

李馥光

　　

英語
文

李馥光

　　

國語
文

國語
文

音樂

專項
體能

專項
體能

英語
文

李馥光

　　

生活
英語

李馥光

　　

多媒
體製

多媒
體製

資訊
科技

專項
體能

專項
體能

張永諭

　　

顏名正

　　

曾瑞德

　　

張錦婷

　　

林易民

　　

張永諭

　　

顏名正

　　

曾瑞德

　　

張錦婷

　　

林易民

　　

陳乙禎

　　

簡志哲

　　

張錦婷

　　

蔡宛青

　　

林易民

　　

陳念青

　　

陳乙禎

　　

陳乙禎

　　

陳乙禎

　　

陳念青

　　

陳乙禎

　　

陳乙禎

　　

陳乙禎

　　

彈性
學習
李雅惠

　　

模具
基礎

顏名正

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 李雅惠   2 國語文 張錦婷   2 英語文 李馥光   2
化學 張永諭   2 音樂 蔡宛青   1 美術 簡志哲   1
聯課活動   2 班會 陳乙禎   1 多媒體製作實習 林易民   2
資訊科技 林易民   1 專項體能訓練 陳乙禎   4 專項技術訓練 陳乙禎   2

閱讀理解 張錦婷   1
生活英語會話 李馥光   2
模具基礎實習 顏名正   4
專項技術訓練 陳念青   2

板金基礎實習 曾瑞德   4
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門服三

305

尤淑君

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

園藝
實務

尤淑君 詹淑惠

　　      　　

園藝
實務

園藝
實務

班會

聯課
活動

聯課
活動

門市
設備

尤淑君

　　

門市
設備

門市
設備

倉儲
環境

倉儲
環境

倉儲
環境

櫃檯
作業

尤淑君

　　

櫃檯
作業

尤淑君

　　

櫃檯
作業

櫃檯
作業

門市
環境

門市
環境

門市
環境

語文
程翊婷

　　

社會
李芝安

　　

綜合
活動

綜合
活動

體育

體育

彈性
學習

語文
程翊婷

　　

烘焙
西點

邱顯昌 黃淑鈴

　　      　　

烘焙
西點

烘焙
西點

顧客
服務

顧客
服務

顧客
服務

尤淑君 詹淑惠

　　      　　

尤淑君

　　

尤淑君

　　

詹凱瑋

　　

邱顯昌 黃淑鈴

　　      　　

尤淑君 詹淑惠

　　      　　

尤淑君

　　

尤淑君

　　

詹凱瑋

　　

邱顯昌 黃淑鈴

　　      　　

尤淑君

　　

尤淑君

　　

尤淑君

　　

林天倪

　　

蔡霈儒 李芝安

　　      　　

尤淑君

　　

尤淑君

　　

林天倪

　　

蔡霈儒 李芝安

　　      　　

尤淑君

　　

尤淑君

　　

尤淑君

　　

蔡霈儒 李芝安

　　      　　

社會
李芝安

　　

門市
設備

尤淑君

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 尤淑君   1 語文 程翊婷   2 社會 李芝安   2
烘焙西點 黃淑鈴   3 園藝實務 尤淑君   3 園藝實務 詹淑惠   3
聯課活動   2 班會 尤淑君   1 櫃檯作業實習 尤淑君   4
綜合活動與科技 詹凱瑋   2 顧客服務實務 李芝安   3 顧客服務實務 蔡霈儒   3

烘焙西點 邱顯昌   3
體育 林天倪   2
門市設備實習 尤淑君   4
門市環境清潔實習尤淑君   3

倉儲環境清潔實習尤淑君   3
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餐服三

306

蘇冠菁

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

顧客
服務

林天倪 楊智如

　　      　　

顧客
服務

顧客
服務

班會

聯課
活動

聯課
活動

餐飲
外場

蘇冠菁 陳至妤

　　      　　

餐飲
外場

餐飲
外場

餐飲
倉儲

餐飲
倉儲

餐飲
倉儲

餐飲
內場

蘇冠菁 楊智如

　　      　　

餐飲
內場

蘇冠菁 楊智如

　　      　　

餐飲
內場

餐飲
內場

餐飲
清潔

餐飲
清潔

餐飲
清潔

語文
楊智如

　　

烘焙
西點

邱顯昌 陳至妤

　　      　　

烘焙
西點

烘焙
西點

園藝
實務

園藝
實務

園藝
實務

語文
楊智如

　　

彈性
學習

蘇冠菁

　　

體育

體育

綜合
活動

綜合
活動

社會

林天倪 楊智如

　　      　　

蘇冠菁 陳至妤

　　      　　

蘇冠菁 楊智如

　　      　　

邱顯昌 陳至妤

　　      　　

林天倪

　　

林天倪 楊智如

　　      　　

蘇冠菁 陳至妤

　　      　　

蘇冠菁 楊智如

　　      　　

邱顯昌 陳至妤

　　      　　

林天倪

　　

蘇冠菁

　　

蘇冠菁 張舒雯

　　      　　

蘇冠菁 張舒雯

　　      　　

蘇冠菁 詹淑惠

　　      　　

詹凱瑋

　　

蘇冠菁 張舒雯

　　      　　

蘇冠菁 張舒雯

　　      　　

蘇冠菁 詹淑惠

　　      　　

詹凱瑋

　　

蘇冠菁 張舒雯

　　      　　

蘇冠菁 張舒雯

　　      　　

蘇冠菁 詹淑惠

　　      　　

詹凱瑋

　　

社會
詹凱瑋

　　

餐飲
外場

蘇冠菁 陳至妤

　　      　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 蘇冠菁   1 語文 楊智如   2 社會 詹凱瑋   2
烘焙西點 陳至妤   3 園藝實務 詹淑惠   3 園藝實務 蘇冠菁   3
聯課活動   2 班會 蘇冠菁   1 餐飲內場實習 楊智如   4
餐飲外場實習 陳至妤   4 餐飲外場實習 蘇冠菁   4 綜合活動與科技 詹凱瑋   2

烘焙西點 邱顯昌   3
體育 林天倪   2
餐飲內場實習 蘇冠菁   4
顧客服務實務 林天倪   3

顧客服務實務 楊智如   3 餐飲清潔實習 張舒雯   3 餐飲清潔實習 蘇冠菁   3
餐飲倉儲環境清潔蘇冠菁   3

餐飲倉儲環境清潔張舒雯   3
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汽美三

307

莊岳坪

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

綜合
活動

莊岳坪

　　

體育

體育

班會

聯課
活動

聯課
活動

汽車
內裝

莊岳坪

　　

汽車
內裝

汽車
內裝

汽車
美容

汽車
美容

汽車
美容

汽車
外部

莊岳坪

　　

汽車
外部

莊岳坪

　　

汽車
外部

汽車
外部

汽車
保養

汽車
保養

汽車
保養

語文
蔡霈儒

　　

園藝
實務

何伊甜 詹淑惠

　　      　　

園藝
實務

園藝
實務

社會

社會

彈性
學習

語文
蔡霈儒

　　

顧客
服務

王美惠 李芝安

　　      　　

顧客
服務

顧客
服務

烘焙
西點

烘焙
西點

烘焙
西點

黃淑鈴

　　

莊岳坪

　　

莊岳坪

　　

何伊甜 詹淑惠

　　      　　

王美惠 李芝安

　　      　　

黃淑鈴

　　

莊岳坪

　　

莊岳坪

　　

何伊甜 詹淑惠

　　      　　

王美惠 李芝安

　　      　　

莊岳坪

　　

莊岳坪

　　

莊岳坪

　　

何伊甜

　　

林天倪 邱顯昌

　　      　　

莊岳坪

　　

莊岳坪

　　

何伊甜

　　

林天倪 邱顯昌

　　      　　

莊岳坪

　　

莊岳坪

　　

莊岳坪

　　

林天倪 邱顯昌

　　      　　

綜合
活動
莊岳坪

　　

汽車
內裝

莊岳坪

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 莊岳坪   1 語文 蔡霈儒   2 社會 何伊甜   2
烘焙西點 邱顯昌   3 園藝實務 何伊甜   3 園藝實務 詹淑惠   3
聯課活動   2 班會 莊岳坪   1 綜合活動與科技 莊岳坪   2
顧客服務實務 李芝安   3 汽車外部清潔實習莊岳坪   4 汽車內裝清潔實習莊岳坪   4

烘焙西點 林天倪   3
體育 黃淑鈴   2
顧客服務實務 王美惠   3
汽車保養實習 莊岳坪   3

汽車美容實習 莊岳坪   3

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



機三甲

311

張時欣

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

機械
加工

王植建

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

專題
實作

張時欣 馬進淞

　　      　　

專題
實作

專題
實作

輔助
製造

輔助
製造

輔助
製造

公民
與社

陳韻如

　　

公民
與社

陳韻如

　　

數學
精選

數學
精選

生活
英語

體育

體育

英語
文

趙佩芷

　　

英語
文

趙佩芷

　　

國語
文

國語
文

機械
材料

機械
材料

機械
設計

專精
課程

蔡宇宏 王植建

　　      　　

專精
課程

蔡宇宏 王植建

　　      　　

專精
課程

專精
課程

機械
設計

數學
精選

國語
文學

張時欣 邱靖惠

　　      　　

張時欣 馬進淞

　　      　　

馬英哲

　　

詹慧蓮

　　

蔡宇宏 王植建

　　      　　

張時欣 邱靖惠

　　      　　

張時欣 馬進淞

　　      　　

馬英哲

　　

詹慧蓮

　　

蔡宇宏 王植建

　　      　　

張時欣

　　

張時欣 蔡正仁

　　      　　

趙佩芷

　　

馬進淞

　　

馬進淞

　　

張時欣 蔡正仁

　　      　　

徐琮瑋

　　

馬進淞

　　

馬英哲

　　

張時欣 蔡正仁

　　      　　

徐琮瑋

　　

馬進淞

　　

詹慧蓮

　　

機械
加工
王植建

　　

國語
文學

詹慧蓮

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 邱靖惠   2 彈性學習時間 張時欣   2 公民與社會 陳韻如   2
國語文 詹慧蓮   2 英語文 趙佩芷   2 數學精選 馬英哲   3
專精課程選修 王植建   4 專精課程選修 蔡宇宏   4 體育 徐琮瑋   2
班會 張時欣   1 機械材料 馬進淞   2 電腦輔助製造實習張時欣   3

國語文學概論 詹慧蓮   2
生活英語會話 趙佩芷   1
聯課活動   2
電腦輔助製造實習蔡正仁   3

機械設計 馬進淞   2 機械加工 王植建   2 專題實作 馬進淞   3 專題實作 張時欣   3
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機三乙

312

陳靖怡

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

數學
精選

廖俊銘

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

機械
加工

王植建

　　

機械
加工

國語
文學

機械
設計

機械
設計

生活
英語

機械
材料

馬進淞

　　

輔助
製造

王植建 黃彥傑

　　      　　

輔助
製造

輔助
製造

專題
實作

專題
實作

專題
實作

英語
文

朱莛宜

　　

英語
文

朱莛宜

　　

體育

體育

法律
與生

法律
與生

國語
文學

專精
課程

莊國昇 黃彥傑

　　      　　

專精
課程

莊國昇 黃彥傑

　　      　　

專精
課程

專精
課程

國語
文

國語
文

數學
精選

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

王植建

　　

王植建 黃彥傑

　　      　　

陳品卉

　　

莊國昇 黃彥傑

　　      　　

莊國昇 蔡宇宏

　　      　　

陳靖怡

　　

王植建 黃彥傑

　　      　　

陳品卉

　　

莊國昇 黃彥傑

　　      　　

陳靖怡

　　

許瓏寶

　　

王植建 黃彥傑

　　      　　

張育賓

　　

陳靖怡

　　

許瓏寶

　　

王植建 黃彥傑

　　      　　

張育賓

　　

陳靖怡

　　

朱莛宜

　　

王植建 黃彥傑

　　      　　

陳靖怡

　　

廖俊銘

　　

數學
精選
廖俊銘

　　

機械
材料

馬進淞

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 莊國昇   2 彈性學習時間 蔡宇宏   2 法律與生活 張育賓   2
國語文 陳靖怡   2 英語文 朱莛宜   2 數學精選 廖俊銘   3
專精課程選修 莊國昇   4 專精課程選修 黃彥傑   4 體育 陳品卉   2
班會 陳靖怡   1 機械材料 馬進淞   2 電腦輔助製造實習王植建   3

國語文學概論 陳靖怡   2
生活英語會話 朱莛宜   1
聯課活動   2
電腦輔助製造實習黃彥傑   3

機械設計 許瓏寶   2 機械加工 王植建   2 專題實作 王植建   3 專題實作 黃彥傑   3

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



汽三甲

321

陳佳樂

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

專精
課程

盧信智 萬子揚

　　      　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

汽車
綜合

劉德銘 陳建名

　　      　　

汽車
綜合

汽車
綜合

專題
實作

專題
實作

專題
實作

生活
英語

章翔

　　

國語
文

陳靖怡

　　

數學
精選

數學
精選

體育

體育

國語
文

公民
與社

陳韻如

　　

公民
與社

陳韻如

　　

國語
文學

國語
文學

英語
文

英語
文

數學
精選

車輛
空調

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

車輛
空調

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

車輛
空調

車輛
空調

車輛
底盤

車輛
底盤

車輛
底盤

劉德銘 萬子揚

　　      　　

劉德銘 陳建名

　　      　　

廖俊銘

　　

陳靖怡

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

劉德銘 萬子揚

　　      　　

劉德銘 陳建名

　　      　　

廖俊銘

　　

陳靖怡

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

陳佳樂

　　

林家宇 萬子揚

　　      　　

施雅芳

　　

章翔

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

林家宇 萬子揚

　　      　　

施雅芳

　　

章翔

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

林家宇 萬子揚

　　      　　

陳靖怡

　　

廖俊銘

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

專精
課程

盧信智 萬子揚

　　      　　

汽車
綜合

劉德銘 陳建名

　　      　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 萬子揚   2 彈性學習時間 劉德銘   2 公民與社會 陳韻如   2
國語文 陳靖怡   2 英語文 章翔   2 數學精選 廖俊銘   3
專精課程選修 萬子揚   2 專精課程選修 盧信智   2 體育 施雅芳   2
班會 陳佳樂   1 車輛空調檢修實習陳佳樂   4 車輛空調檢修實習簡子恒   4

國語文學概論 陳靖怡   2
生活英語會話 章翔   1
聯課活動   2
專題實作 林家宇   3

專題實作 萬子揚   3 汽車綜合實習 陳建名   4 汽車綜合實習 劉德銘   4
車輛底盤檢修實習簡子恒   3

車輛底盤檢修實習陳佳樂   3

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



汽三乙

322

黃玟綾

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

專精
課程

許繼嘉 謝宗翰

　　      　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

國語
文
王怡斐

　　

英語
文

英語
文

數學
精選

法律
與生

法律
與生

車輛
空調

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

車輛
空調

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

車輛
空調

車輛
空調

車輛
底盤

車輛
底盤

車輛
底盤

汽車
綜合

李文祥 萬子揚

　　      　　

汽車
綜合

李文祥 萬子揚

　　      　　

汽車
綜合

汽車
綜合

專題
實作

專題
實作

專題
實作

數學
精選

黃玟綾

　　

數學
精選

黃玟綾

　　

體育

體育

生活
英語

國語
文學

國語
文學

羅仲修 謝宗翰

　　      　　

李馥光

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

李文祥 萬子揚

　　      　　

陳品卉

　　

羅仲修 謝宗翰

　　      　　

李馥光

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

李文祥 萬子揚

　　      　　

陳品卉

　　

黃玟綾

　　

黃玟綾

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

林家宇 萬子揚

　　      　　

李馥光

　　

廖英伶

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

林家宇 萬子揚

　　      　　

王怡斐

　　

廖英伶

　　

陳佳樂 簡子恒

　　      　　

林家宇 萬子揚

　　      　　

王怡斐

　　

專精
課程

許繼嘉 謝宗翰

　　      　　

國語
文

王怡斐

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 謝宗翰   2 彈性學習時間 羅仲修   2 法律與生活 廖英伶   2
國語文 王怡斐   2 英語文 李馥光   2 數學精選 黃玟綾   3
專精課程選修 許繼嘉   2 專精課程選修 謝宗翰   2 體育 陳品卉   2
班會 黃玟綾   1 車輛空調檢修實習陳佳樂   4 車輛空調檢修實習簡子恒   4

國語文學概論 王怡斐   2
生活英語會話 李馥光   1
聯課活動   2
專題實作 林家宇   3

專題實作 萬子揚   3 汽車綜合實習 李文祥   4 汽車綜合實習 萬子揚   4
車輛底盤檢修實習簡子恒   3

車輛底盤檢修實習陳佳樂   3

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



板三甲

331

張永諭

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

國語
文

詹慧蓮

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

金屬
管線

彭鴻凱 呂俊院

　　      　　

金屬
管線

金屬
管線

專題
實作

專題
實作

專題
實作

英語
文

廖淑珍

　　

英語
文

廖淑珍

　　

板金
力學

板金
力學

國語
文學

機械
工作

機械
工作

公民
與社

許祝君

　　

公民
與社

許祝君

　　

數學
精選

生活
英語

專精
課程

專精
課程

專精
課程

機械
設計

吳致輝

　　

機械
設計

吳致輝

　　

數學
精選

數學
精選

國語
文學

體育

體育

簡俊銘 林竑廷

　　      　　

彭鴻凱 呂俊院

　　      　　

林竑廷

　　

陳省言

　　

陳省言

　　

簡俊銘 林竑廷

　　      　　

彭鴻凱 呂俊院

　　      　　

林竑廷

　　

廖淑珍

　　

陳省言

　　

張永諭

　　

彭鴻凱 呂俊院

　　      　　

詹慧蓮

　　

曾瑞德 蕭鈺鐘

　　      　　

詹慧蓮

　　

彭鴻凱 呂俊院

　　      　　

鄭凱維

　　

曾瑞德 蕭鈺鐘

　　      　　

陳品卉

　　

彭鴻凱 呂俊院

　　      　　

鄭凱維

　　

曾瑞德 蕭鈺鐘

　　      　　

陳品卉

　　

國語
文

詹慧蓮

　　

金屬
管線

彭鴻凱 呂俊院

　　      　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 林竑廷   2 彈性學習時間 簡俊銘   2 公民與社會 許祝君   2
國語文 詹慧蓮   2 英語文 廖淑珍   2 數學精選 陳省言   3
專精課程選修 曾瑞德   3 專精課程選修 蕭鈺鐘   3 體育 陳品卉   2
班會 張永諭   1 金屬管線實習 呂俊院   4 金屬管線實習 彭鴻凱   4

國語文學概論 詹慧蓮   2
生活英語會話 廖淑珍   1
聯課活動   2
機械工作法 鄭凱維   2

機械設計大意 吳致輝   2 專題實作 呂俊院   3 專題實作 彭鴻凱   3 板金力學 林竑廷   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



板三乙

332

吳品憲

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

英語
文

葉月美

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

數學
精選

簡俊銘

　　

機械
工作

機械
工作

生活
英語

國語
文學

國語
文學

金屬
成形

吳品憲 林君騤

　　      　　

金屬
成形

吳品憲 林君騤

　　      　　

金屬
成形

金屬
成形

專題
實作

專題
實作

專題
實作

板金
力學

林竑廷

　　

數學
精選

簡俊銘

　　

法律
與生

法律
與生

專精
課程

專精
課程

專精
課程

體育
徐琮瑋

　　

體育
徐琮瑋

　　

機械
設計

機械
設計

國語
文

國語
文

板金
力學

莊斐雯 林君騤

　　      　　

鄭凱維

　　

吳品憲 林君騤

　　      　　

張育賓

　　

吳致輝

　　

莊斐雯 林君騤

　　      　　

鄭凱維

　　

吳品憲 林君騤

　　      　　

張育賓

　　

吳致輝

　　

吳品憲

　　

葉月美

　　

吳品憲 林君騤

　　      　　

吳品憲 林君騤

　　      　　

李炳翰

　　

李炳翰

　　

吳品憲 林君騤

　　      　　

吳品憲 林君騤

　　      　　

李炳翰

　　

李炳翰

　　

吳品憲 林君騤

　　      　　

吳品憲 林君騤

　　      　　

林竑廷

　　

英語
文

葉月美

　　

數學
精選

簡俊銘

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 林君騤   2 彈性學習時間 莊斐雯   2 法律與生活 張育賓   2
國語文 李炳翰   2 英語文 葉月美   2 數學精選 簡俊銘   3
專精課程選修 吳品憲   3 專精課程選修 林君騤   3 體育 徐琮瑋   2
班會 吳品憲   1 金屬成形實習 吳品憲   4 金屬成形實習 林君騤   4

國語文學概論 李炳翰   2
生活英語會話 葉月美   1
聯課活動   2
機械工作法 鄭凱維   2

機械設計大意 吳致輝   2 專題實作 吳品憲   3 專題實作 林君騤   3 板金力學 林竑廷   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



圖三甲

341

陳群柏

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

彈性
學習

張渭靖 陳群柏

　　      　　

國語
文學

國語
文學

班會

聯課
活動

聯課
活動

體育
張曉菁

　　

機械
材料

機械
材料

公民
與社

公民
與社

國語
文

國語
文

詹慧蓮

　　

模具
製圖

黃松全 陳群柏

　　      　　

模具
製圖

模具
製圖

專精
課程

專精
課程

生活
英語

數學
精選

葉貴興

　　

輔助
製造

王婷玲 張渭靖

　　      　　

輔助
製造

輔助
製造

專題
實作

專題
實作

專題
實作

英語
文

趙佩芷

　　

英語
文

趙佩芷

　　

數學
精選

數學
精選

輔助
設計

輔助
設計

輔助
設計

詹慧蓮

　　

黃松全

　　

黃松全 陳群柏

　　      　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

葉貴興

　　

詹慧蓮

　　

黃松全

　　

黃松全 陳群柏

　　      　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

葉貴興

　　

陳群柏

　　

陳韻如

　　

黃松全 張桂瑛

　　      　　

張桂瑛 陳群柏

　　      　　

張桂瑛 陳群柏

　　      　　

陳韻如

　　

黃松全 張桂瑛

　　      　　

張桂瑛 陳群柏

　　      　　

張桂瑛 陳群柏

　　      　　

詹慧蓮

　　

趙佩芷

　　

張桂瑛 陳群柏

　　      　　

張桂瑛 陳群柏

　　      　　

彈性
學習

張渭靖 陳群柏

　　      　　

體育
張曉菁

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 張渭靖   2 彈性學習時間 陳群柏   2 公民與社會 陳韻如   2
國語文 詹慧蓮   2 英語文 趙佩芷   2 數學精選 葉貴興   3
專精課程選修 張桂瑛   2 專精課程選修 黃松全   2 體育 張曉菁   2
班會 陳群柏   1 機械材料 黃松全   2 電腦輔助設計實習張桂瑛   3

國語文學概論 詹慧蓮   2
生活英語會話 趙佩芷   1
聯課活動   2
電腦輔助設計實習陳群柏   3

專題實作 張桂瑛   3 專題實作 陳群柏   3 電腦輔助製造與實王婷玲   3
模具製圖與實習 陳群柏   3 模具製圖與實習 黃松全   3

電腦輔助製造與實張渭靖   3

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



圖三乙

342

陳奕儒

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

彈性
學習

蕭鈺鐘 蔡恒光

　　      　　

國語
文

國語
文

班會

聯課
活動

聯課
活動

體育
陳乙禎

　　

數學
精選

數學
精選

機械
材料

機械
材料

英語
文

國語
文學

陳奕儒

　　

氣壓
迴路

王婷玲 張渭靖

　　      　　

氣壓
迴路

氣壓
迴路

專精
課程

專精
課程

英語
文

生活
英語

葉書吟

　　

專題
實作

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

專題
實作

專題
實作

輔助
製造

輔助
製造

輔助
製造

數學
精選

簡俊銘

　　

輔助
設計

張國彬 黃松全

　　      　　

輔助
設計

輔助
設計

法律
與生

法律
與生

國語
文學

陳奕儒

　　

簡俊銘

　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

張國彬 黃松全

　　      　　

陳奕儒

　　

簡俊銘

　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

陳姿穎 張芷瑄

　　      　　

張國彬 黃松全

　　      　　

陳奕儒

　　

黃松全

　　

張渭靖 陳群柏

　　      　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

張育賓

　　

黃松全

　　

張渭靖 陳群柏

　　      　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

張育賓

　　

葉書吟

　　

葉書吟

　　

王婷玲 張渭靖

　　      　　

陳奕儒

　　

彈性
學習

蕭鈺鐘 蔡恒光

　　      　　

體育
陳乙禎

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 蔡恒光   2 彈性學習時間 蕭鈺鐘   2 法律與生活 張育賓   2
國語文 陳奕儒   2 英語文 葉書吟   2 數學精選 簡俊銘   3
專精課程選修 張渭靖   2 專精課程選修 陳群柏   2 體育 陳乙禎   2
班會 陳奕儒   1 機械材料 黃松全   2 電腦輔助設計實習張國彬   3

國語文學概論 陳奕儒   2
生活英語會話 葉書吟   1
聯課活動   2
電腦輔助設計實習黃松全   3

專題實作 張芷瑄   3 專題實作 陳姿穎   3 氣壓迴路控制實習王婷玲   3
電腦輔助製造與實王婷玲   3 電腦輔助製造與實張渭靖   3

氣壓迴路控制實習張渭靖   3

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



模三甲

351

廖淳淵

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

體育
徐琮瑋

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

模具
製作

呂志宏 廖淳淵

　　      　　

模具
製作

模具
製作

特殊
加工

特殊
加工

特殊
加工

機械
材料

黃星榜

　　

機械
材料

黃星榜

　　

數學
精選

數學
精選

國語
文

國語
文

生活
英語

專題
實作

邱贊源 李俊達

　　      　　

輔助
製造

邱贊源 李俊達

　　      　　

輔助
製造

輔助
製造

專精
課程

專精
課程

專精
課程

英語
文
章翔

　　

英語
文
章翔

　　

國語
文學

國語
文學

公民
與社

公民
與社

數學
精選

邱贊源 黃星榜

　　      　　

呂志宏 廖淳淵

　　      　　

葉貴興

　　

邱贊源 李俊達

　　      　　

楊舒惠

　　

邱贊源 黃星榜

　　      　　

呂志宏 廖淳淵

　　      　　

葉貴興

　　

邱贊源 李俊達

　　      　　

楊舒惠

　　

廖淳淵

　　

林于超 黃星榜

　　      　　

楊舒惠

　　

邱贊源 徐世清

　　      　　

陳韻如

　　

林于超 黃星榜

　　      　　

楊舒惠

　　

邱贊源 徐世清

　　      　　

陳韻如

　　

林于超 黃星榜

　　      　　

章翔

　　

邱贊源 徐世清

　　      　　

葉貴興

　　

體育
徐琮瑋

　　

模具
製作

呂志宏 廖淳淵

　　      　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 邱贊源   2 彈性學習時間 黃星榜   2 公民與社會 陳韻如   2
國語文 楊舒惠   2 英語文 章翔   2 數學精選 葉貴興   3
專精課程選修 邱贊源   3 專精課程選修 徐世清   3 體育 徐琮瑋   2
班會 廖淳淵   1 機械材料 黃星榜   2 電腦輔助製造實習李俊達   3

國語文學概論 楊舒惠   2
生活英語會話 章翔   1
聯課活動   2
電腦輔助製造實習邱贊源   3

模具製作實習 呂志宏   4 模具製作實習 廖淳淵   4 專題實作 李俊達   1
特殊加工實習 林于超   3 特殊加工實習 黃星榜   3

專題實作 邱贊源   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



模三乙

352

馬英哲

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

英語
文

廖淑珍

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

輔助
製造

邱贊源 李俊達

　　      　　

輔助
製造

輔助
製造

專精
課程

專精
課程

專精
課程

數學
精選

馬英哲

　　

數學
精選

馬英哲

　　

國語
文學

國語
文學

生活
英語

機械
材料

機械
材料

模具
製作

呂志宏 徐世清

　　      　　

模具
製作

呂志宏 徐世清

　　      　　

模具
製作

模具
製作

特殊
加工

特殊
加工

特殊
加工

國語
文

詹慧蓮

　　

國語
文

詹慧蓮

　　

法律
與生

法律
與生

體育

體育

數學
精選

范紫翎 廖淳淵

　　      　　

邱贊源 李俊達

　　      　　

詹慧蓮

　　

呂志宏 徐世清

　　      　　

張育賓

　　

范紫翎 廖淳淵

　　      　　

邱贊源 李俊達

　　      　　

詹慧蓮

　　

呂志宏 徐世清

　　      　　

張育賓

　　

馬英哲

　　

邱贊源 徐世清

　　      　　

廖淑珍

　　

林于超 黃星榜

　　      　　

許正宗

　　

邱贊源 徐世清

　　      　　

顏名正

　　

林于超 黃星榜

　　      　　

許正宗

　　

邱贊源 徐世清

　　      　　

顏名正

　　

林于超 黃星榜

　　      　　

馬英哲

　　

英語
文

廖淑珍

　　

專題
實作

邱贊源 李俊達

　　      　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 范紫翎   2 彈性學習時間 廖淳淵   2 法律與生活 張育賓   2
國語文 詹慧蓮   2 英語文 廖淑珍   2 數學精選 馬英哲   3
專精課程選修 邱贊源   3 專精課程選修 徐世清   3 體育 許正宗   2
班會 馬英哲   1 機械材料 顏名正   2 電腦輔助製造實習李俊達   3

國語文學概論 詹慧蓮   2
生活英語會話 廖淑珍   1
聯課活動   2
電腦輔助製造實習邱贊源   3

模具製作實習 呂志宏   4 模具製作實習 徐世清   4 專題實作 李俊達   1
特殊加工實習 林于超   3 特殊加工實習 黃星榜   3

專題實作 邱贊源   1

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



商三甲

361

鍾憲輝

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

會計
實務

劉玲岐

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

國語
文
陳靖怡

　　

專精
課程

專精
課程

經濟
實務

數學
精選

數學
精選

體育
陳品卉

　　

體育
陳品卉

　　

專題
實作

專題
實作

數位
科技

數位
科技

會計
實務

經濟
實務

陳柏臻

　　

生活
英語

李珊慧

　　

數學
精選

數位
科技

公民
與社

公民
與社

生活
英語

國語
文學

陳靖怡

　　

會計
實務

劉玲岐

　　

英語
文

英語
文

經濟
實務

經濟
實務

國語
文學

曾鈺純 薛伊町

　　      　　

劉玲岐 曾鈺純

　　      　　

曾鈺純

　　

鍾憲輝

　　

李珊慧

　　

曾鈺純 薛伊町

　　      　　

劉玲岐 曾鈺純

　　      　　

曾鈺純

　　

黃耀民

　　

李珊慧

　　

鍾憲輝

　　

陳柏臻

　　

黃耀民

　　

許祝君

　　

陳柏臻

　　

鍾憲輝

　　

黃耀民

　　

許祝君

　　

陳柏臻

　　

鍾憲輝

　　

劉玲岐

　　

李珊慧

　　

陳靖怡

　　

會計
實務
劉玲岐

　　

國語
文

陳靖怡

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 曾鈺純   2 彈性學習時間 薛伊町   2 公民與社會 許祝君   2
國語文 陳靖怡   2 英語文 李珊慧   2 數學精選 鍾憲輝   3
專精課程選修 曾鈺純   2 專精課程選修 劉玲岐   2 體育 陳品卉   2
班會 鍾憲輝   1 專題實作 曾鈺純   2 會計實務 劉玲岐   4

國語文學概論 陳靖怡   2
生活英語會話 李珊慧   2
聯課活動   2
數位科技實務 黃耀民   3

經濟實務 陳柏臻   4
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商三乙

362

王怡斐

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

經濟
實務

陳柏臻

　　

彈性
學習

彈性
學習

班會

聯課
活動

聯課
活動

會計
實務

劉玲岐

　　

專精
課程

專精
課程

生活
英語

經濟
實務

經濟
實務

數學
精選

陳省言

　　

數學
精選

陳省言

　　

國語
文

國語
文

專題
實作

專題
實作

數位
科技

國語
文學

王怡斐

　　

數位
科技

黃耀民

　　

數位
科技

數學
精選

體育

體育

生活
英語

法律
與生

張育賓

　　

法律
與生

張育賓

　　

英語
文

英語
文

國語
文學

會計
實務

會計
實務

劉玲岐 鄭淑華

　　      　　

陳柏臻 王文杰

　　      　　

王怡斐

　　

黃耀民

　　

朱莛宜

　　

劉玲岐 鄭淑華

　　      　　

陳柏臻 王文杰

　　      　　

王怡斐

　　

陳省言

　　

朱莛宜

　　

王怡斐

　　

朱莛宜

　　

簡珊

　　

陳品卉

　　

王怡斐

　　

陳柏臻

　　

簡珊

　　

陳品卉

　　

劉玲岐

　　

陳柏臻

　　

黃耀民

　　

朱莛宜

　　

劉玲岐

　　

經濟
實務
陳柏臻

　　

會計
實務

劉玲岐

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 劉玲岐   2 彈性學習時間 鄭淑華   2 法律與生活 張育賓   2
國語文 王怡斐   2 英語文 朱莛宜   2 數學精選 陳省言   3
專精課程選修 王文杰   2 專精課程選修 陳柏臻   2 體育 陳品卉   2
班會 王怡斐   1 專題實作 簡珊   2 會計實務 劉玲岐   4

國語文學概論 王怡斐   2
生活英語會話 朱莛宜   2
聯課活動   2
數位科技實務 黃耀民   3

經濟實務 陳柏臻   4

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



貿三甲

371

鄭美蘭

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

彈性
學習

盧雅涵 陳錦龍

　　      　　

國語
文學

數學
精選

班會

聯課
活動

聯課
活動

公民
與社

陳韻如

　　

公民
與社

會計
實務

經濟
實務

經濟
實務

英語
文

數位
科技

黃裕博

　　

數位
科技

黃裕博

　　

貿易
英文

貿易
英文

專精
課程

專精
課程

國語
文

體育
施雅芳

　　

體育
施雅芳

　　

生活
英語

會計
實務

國語
文

國語
文學

經濟
實務

數學
精選

張承鈞

　　

數學
精選

張承鈞

　　

會計
實務

會計
實務

經濟
實務

英語
文

生活
英語

李炳翰

　　

陳韻如

　　

何子祿

　　

趙佩芷

　　

陳怡樺

　　

張承鈞

　　

陳怡樺

　　

何子祿

　　

陳怡樺

　　

陳怡樺

　　

鄭美蘭

　　

蔡欣晏

　　

何靜怡 鄭美蘭

　　      　　

李炳翰

　　

蔡欣晏

　　

蔡欣晏

　　

何靜怡 鄭美蘭

　　      　　

李炳翰

　　

趙佩芷

　　

趙佩芷

　　

李炳翰

　　

蔡欣晏

　　

趙佩芷

　　

彈性
學習

盧雅涵 陳錦龍

　　      　　

數位
科技

黃裕博

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 陳錦龍   2 彈性學習時間 盧雅涵   2 公民與社會 陳韻如   2
國語文 李炳翰   2 英語文 趙佩芷   2 數學精選 張承鈞   3
專精課程選修 何靜怡   2 專精課程選修 鄭美蘭   2 體育 施雅芳   2
班會 鄭美蘭   1 會計實務 陳怡樺   4 數位科技實務 黃裕博   3

國語文學概論 李炳翰   2
生活英語會話 趙佩芷   2
聯課活動   2
經濟實務 蔡欣晏   4

貿易英文實務 何子祿   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



貿三乙

372

陳月玲

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

彈性
學習

何靜怡

　　

數學
精選

數學
精選

班會

聯課
活動

聯課
活動

數位
科技

黃裕博

　　

會計
實務

會計
實務

英語
文

英語
文

經濟
實務

貿易
英文

何子祿

　　

貿易
英文

何子祿

　　

數位
科技

數位
科技

專精
課程

專精
課程

經濟
實務

法律
與生

張育賓

　　

法律
與生

張育賓

　　

國語
文學

國語
文學

會計
實務

會計
實務

生活
英語

體育
陳乙禎

　　

體育
陳乙禎

　　

國語
文

國語
文

生活
英語

經濟
實務

經濟
實務

劉昌明

　　

何靜怡

　　

黃裕博

　　

王怡斐

　　

王怡斐

　　

劉昌明

　　

何靜怡

　　

黃裕博

　　

王怡斐

　　

王怡斐

　　

陳月玲

　　

章翔

　　

盧雅涵 陳俊亮

　　      　　

何靜怡

　　

章翔

　　

章翔

　　

盧雅涵 陳俊亮

　　      　　

何靜怡

　　

蔡欣晏

　　

蔡欣晏

　　

蔡欣晏

　　

章翔

　　

蔡欣晏

　　

彈性
學習
何靜怡

　　

數學
精選

劉昌明

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 何靜怡   2 法律與生活 張育賓   2 國語文學概論 王怡斐   2
英語文 章翔   2 數學精選 劉昌明   3 生活英語會話 章翔   2
專精課程選修 盧雅涵   2 體育 陳乙禎   2 聯課活動   2
會計實務 何靜怡   4 數位科技實務 黃裕博   3 經濟實務 蔡欣晏   4

國語文 王怡斐   2
專精課程選修 陳俊亮   2
班會 陳月玲   1
貿易英文實務 何子祿   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



應三甲

381

劉月雲

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

高階
英語

許祖嘉

　　

體育

體育

班會

聯課
活動

聯課
活動

中英
翻譯

陳涵瑋

　　

國語
文

國語
文

數位
科技

數位
科技

數位
科技

商業
導論

曾鈺純

　　

商業
導論

曾鈺純

　　

實用
英文

實用
英文

專精
課程

專精
課程

國語
文學

彈性
學習

林嘉安 包孟加

　　      　　

彈性
學習

林嘉安 包孟加

　　      　　

公民
與社

公民
與社

數學
精選

英語
文

英語
文

高階
英文

劉月雲

　　

高階
英文

劉月雲

　　

英文
寫作

英文
寫作

數學
精選

數學
精選

國語
文學

陳品卉

　　

楊舒惠

　　

劉月雲

　　

許祝君

　　

張若雯

　　

陳品卉

　　

楊舒惠

　　

劉月雲

　　

許祝君

　　

張若雯

　　

劉月雲

　　

王文杰

　　

溫琇荏 劉月雲

　　      　　

陳松青

　　

陳松青

　　

王文杰

　　

溫琇荏 劉月雲

　　      　　

劉月雲

　　

陳松青

　　

王文杰

　　

楊舒惠

　　

劉月雲

　　

楊舒惠

　　

高階
英語
許祖嘉

　　

中英
翻譯

陳涵瑋

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 包孟加   2 彈性學習時間 林嘉安   2 公民與社會 許祝君   2
國語文 楊舒惠   2 英語文 劉月雲   2 數學精選 陳松青   3
專精課程選修 劉月雲   2 體育 陳品卉   2 聯課活動   2
數位科技實務 王文杰   3 高階英語聽講練習許祖嘉   2 高階英文閱讀與寫劉月雲   2

國語文學概論 楊舒惠   2
專精課程選修 溫琇荏   2
班會 劉月雲   1
實用英文 劉月雲   2

中英翻譯寫作 陳涵瑋   2 商業導論 曾鈺純   2 英文寫作策略 張若雯   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



應三乙

382

楊舒惠

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

實用
英文

包孟加

　　

高階
英語

高階
英語

班會

聯課
活動

聯課
活動

中英
翻譯

張若雯

　　

數學
精選

數學
精選

英文
寫作

英語
文

英語
文

數學
精選

鍾憲輝

　　

國語
文學

楊舒惠

　　

體育

體育

專精
課程

專精
課程

英文
寫作

彈性
學習

張若雯

　　

彈性
學習

張若雯

　　

國語
文

國語
文

數位
科技

數位
科技

數位
科技

高階
英文

包孟加

　　

高階
英文

包孟加

　　

商業
導論

商業
導論

國語
文學

法律
與生

法律
與生

許祖嘉

　　

鍾憲輝

　　

施雅芳

　　

楊舒惠

　　

曾鈺純

　　

許祖嘉

　　

鍾憲輝

　　

施雅芳

　　

楊舒惠

　　

曾鈺純

　　

楊舒惠

　　

張若雯

　　

林嘉安

　　

王文杰

　　

楊舒惠

　　

包孟加

　　

林嘉安

　　

王文杰

　　

廖英伶

　　

包孟加

　　

張若雯

　　

王文杰

　　

廖英伶

　　

實用
英文
包孟加

　　

中英
翻譯

張若雯

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 張若雯   2 法律與生活 廖英伶   2 國語文學概論 楊舒惠   2
英語文 包孟加   2 數學精選 鍾憲輝   3 專精課程選修 林嘉安   2
聯課活動   2 班會 楊舒惠   1 數位科技實務 王文杰   3
高階英文閱讀與寫包孟加   2 實用英文 包孟加   2 中英翻譯寫作 張若雯   2

國語文 楊舒惠   2
體育 施雅芳   2
高階英語聽講練習許祖嘉   2
商業導論 曾鈺純   2

英文寫作策略 張若雯   2

１１２ 學年度 第 1 學期 課程表



資三甲

391

蔡宛青

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

彈性
學習

謝佳儒 陳俊亮

　　      　　

資料
庫應

資料
庫應

班會

聯課
活動

聯課
活動

經濟
實務

謝淑鵑

　　

體育

體育

會計
實務

會計
實務

生活
英語

會計
實務

陳麗如

　　

會計
實務

陳麗如

　　

數學
精選

數學
精選

公民
與社

公民
與社

國語
文學

國語
文

詹慧蓮

　　

國語
文

詹慧蓮

　　

英語
文

英語
文

數位
科技

數位
科技

數位
科技

經濟
實務

謝淑鵑

　　

經濟
實務

謝淑鵑

　　

國語
文學

數學
精選

生活
英語

專精
課程

專精
課程

林易民

　　

張曉菁

　　

張承鈞

　　

李珊慧

　　

詹慧蓮

　　

林易民

　　

張曉菁

　　

張承鈞

　　

李珊慧

　　

張承鈞

　　

蔡宛青

　　

陳麗如

　　

陳韻如

　　

廖宜志

　　

李珊慧

　　

陳麗如

　　

陳韻如

　　

廖宜志

　　

林易民 陳俊亮

　　      　　

李珊慧

　　

詹慧蓮

　　

廖宜志

　　

林易民 陳俊亮

　　      　　

彈性
學習

謝佳儒 陳俊亮

　　      　　

經濟
實務

謝淑鵑

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 陳俊亮   2 彈性學習時間 謝佳儒   2 公民與社會 陳韻如   2
國語文 詹慧蓮   2 英語文 李珊慧   2 數學精選 張承鈞   3
專精課程選修 林易民   2 專精課程選修 陳俊亮   2 體育 張曉菁   2
班會 蔡宛青   1 會計實務 陳麗如   4 數位科技實務 廖宜志   3

國語文學概論 詹慧蓮   2
生活英語會話 李珊慧   2
聯課活動   2
經濟實務 謝淑鵑   4

資料庫應用 林易民   2
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資三乙

392

伍懋靈

08:20

09:10

09:20

10:10

10:20

11:10

11:20

12:10

13:10

14:00

14:10

15:00

15:20

16:10

16:20

17:10

新北市立三重高級商工職業學校

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

 早 自 習

上

午

下

午

目
班
級

時
間

星
期

科

班級：    導師：

編號：
  35總時數：

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

實施日期: 112.08.30 ～ 113.01.19

彈性
學習

許嘉泰

　　

生活
英語

生活
英語

班會

聯課
活動

聯課
活動

國語
文
陳奕儒

　　

經濟
實務

經濟
實務

會計
實務

會計
實務

數學
精選

數學
精選

伍懋靈

　　

數學
精選

伍懋靈

　　

經濟
實務

經濟
實務

數位
科技

數位
科技

數位
科技

體育
陳乙禎

　　

體育
陳乙禎

　　

資料
庫應

資料
庫應

國語
文學

法律
與生

法律
與生

會計
實務

陳怡樺

　　

會計
實務

陳怡樺

　　

英語
文

英語
文

國語
文學

專精
課程

專精
課程

李馥光

　　

謝淑鵑

　　

謝淑鵑
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彈性
學習
許嘉泰

　　

國語
文

陳奕儒

　　

一 二 三 四 五

彈性學習時間 許嘉泰   2 法律與生活 廖英伶   2 國語文學概論 陳奕儒   2
英語文 李馥光   2 數學精選 伍懋靈   3 生活英語會話 李馥光   2
體育 陳乙禎   2 聯課活動   2 班會 伍懋靈   1
數位科技實務 廖宜志   3 經濟實務 謝淑鵑   4 資料庫應用 林易民   2

國語文 陳奕儒   2
專精課程選修 葉俊良   2
會計實務 陳怡樺   4
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