
 

 

家長日手冊  

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停
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時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

宣導資料：111 學年課程諮詢與選課輔導家長宣導 
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校    長 林清南
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家長會長 張美惠
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日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 
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24 

日 
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星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 
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時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

選課輔導說明 

壹：選課作業方式  

一、選課作業  

 

本校為技術型高中，課程依學生之需求，定位為技術本位導向，學生可依個人志趣與性向，

配合「生涯探索」、「興趣量表」等輔導措施，並徵詢老師與家長之意見選修合適之課程。各學期

選課時，提醒學生注意各專長領域之必修課程(部定必修與校訂必修)一定要列入選課計畫。選修

課程部份，可就該學期各領域所開設之選修科目選擇，要注意不能盲目選擇，應配合自己的技術

本位導向及進路詳加考慮。 

此外，在高一上學期於新生訓練期間實施選課說明外，其餘各學期均於前一學期結束前實施，

並透過各種說明會、座談會以及個別指導等方式，輔導學生選課。 

(一)查詢資源：除了查閱本校課程手冊外，並可向下列人員或單位查詢相關問題。 

1.必修及選修科目：教務處。 

2.課程規劃：教務處、各群科主任及一般科目召集人。 

3.選課規劃：教務處、課程諮詢教師、輔導老師、導師、各群科主任。 

4.心理測驗施測及解釋：輔導老師。 

5.確定自己的性向及興趣：輔導老師。 

(二)生活輔導 

1.進行始業輔導、增進學生生活適應。 

2.實施家長座談會、加強親職教育。 

(三)學習輔導 

1.實施測驗以了解學生之學習態度、學習能力與學習困擾。 

2.協助學生養成良好的讀書態度及考試技巧。 

3.舉辦各科教學研討會共同研究學習方法。 

選
課
宣
導 

1.部定必修 
2.校定必修 
3.校訂選修 

1.二年級跨班多元課程選課 

2.三年級專精課程選課 

(學生電腦選課) 

1.二年級跨班多元課程電腦分組 

2.三年級專精課程電腦分組 

3.排課系統開始排課 

1.學生依照課表上課 

2.二年級跨班多元選修課程學生跑班

上課 

3.三年級專精選修課程學生跑班上課 
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時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

4.實施補救教學。 

5.實施升學輔導。 

(四)選課輔導 

1.介紹高、國中教育之差異，高中畢業生之進路發展以及入學管道多元化之概念。 

2.實施性向測驗，興趣測驗、人格測驗等，提供客觀之評量資料以協助學生了解自己。 

3.利用相關課程，對高一學生說明科技大學之概況；及各職業之認識及發展，使學生能了解

產業界現況。 

4.輔導室應蒐集相關升學、職業等資訊，提供學生作為生涯規劃之參考。 

5.辦理家長日親師座談或說明會，藉親師溝通之機會，讓教師對學生作合理評估，進而協助

學生選擇最適合個人能力與興趣之群科，以利未來發展。 

(五)升學輔導 

1.加強基礎學科之學習，輔導參加科技校院統一入學測驗。 

2.配合甄選入學招生入學科技校院。 

3.協助參加科技校院技藝技能優良保送入學或甄審入學招生入學科技校院。 

4.透過日間部聯合登記分發入學招生入學科技校院。 

5.參加各項單獨招生管道進入大學或科技校院日間部、進修部、夜間部或產學專班等。 

二、選課實例 

學生選課系統操作說明 
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時 
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敬邀 

新北市立三重高級
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  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

 
帳號：學生學號 

密碼：個人身分證字號 

 

註：選填結果由教務處公告，非線上選課系統所顯示之結果 
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時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

宣導資料：111 學年度學生學習歷程檔案建置介紹 
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時 
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敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 
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時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 
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時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

 

 

 

教育部 X 趨勢科技合作網路守護天使 3.0 

趨勢科技家長守護 免 費 下 載 

搜尋文字雲、影像偵測過濾、一對多管理、跨平台、時間管理、遠端管理  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

趨 勢 科 技 家 長 守 護 特 色 
 

支援五大作業系統 
 
 

網站過濾：封鎖色情、暴力及惡意網站 

兒少搜尋文字雲：了解孩子上網經常搜尋哪些網站或影片  

即時遮蔽不雅影像：遮蔽裸露情色的圖像/ Youtube 影片內容和搜尋結果  

遠端管理：遠端禁用裝置*、遠端暫停網路* 
 

手機時間管理：螢幕使用時間*、禁用特定 App*、睡覺/休息時間、護眼提醒 

手機定位：即時定位  

阻擋廣告：封鎖網頁廣告、第三方追蹤器  

一對多台裝置管理 

 

 
 
 

*適用於 Android 

 
 
 
 
 

免費使用 

(支援Android、iOS、Windows、Mac、Chromebook) 

免費使用 
(支援 Android、iOS、Wi  

安全瀏覽器讓孩子遠離不當內容 
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時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

 

 

  
 

宣導資料：防制藥物濫用教育宣導 
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家長日手冊 51 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 
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家長日手冊 52 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

 

  
 

  
 

  

  



 

 

活力．專業．多元．創新 
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時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 
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家長日手冊 54 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 
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家長日手冊 55 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

宣導資料：健康體位宣導 
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家長日手冊 56 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

新北市立三重商工 111 學年度第 1學期班級導師名單（日校） 

班  級 導  師 備註 班  級 導  師 備註 班  級 導  師 備註 

機一甲 邱靖惠 機械 機二甲 張時欣 機械 機三甲 蘇義于 機械 

機一乙 許瓏寶 機械 機二乙 陳靖怡 國文 機三乙 卓姿旻 社會 

汽一甲 呂祖懿 汽車 汽二甲 陳佳樂 汽車 汽三甲 陳毅桓 汽車 

汽一乙 陳松青 數學 汽二乙 黃玟綾 數學 汽三乙 曾復祺 國文 

板一甲 廖珮鈞 板金 板二甲 張永諭 化學 板三甲 鄭凱維 板金 

板一乙 高秋芬 國文 板二乙 吳品憲 板金 板三乙 趙佩芷 英文 

圖一甲 張芷瑄 製圖 圖二甲 陳群柏 製圖 圖三甲 張渭靖 製圖 

圖一乙 陳俊良 國文 圖二乙 陳奕儒 國文 圖三乙 杜淑芬 社會 

模一甲 徐世清 模具 模二甲 廖淳淵 模具 模三甲 陳彥廷 模具 

模一乙 陳韻如 社會 模二乙 馬英哲 數學 模三乙 李珊慧 英文 

門服一 陳筱惠 特教 門服二 尤淑君 特教 門服三 張舒雯 特教 

餐服一 吳映萱 特教 餐服二 蘇冠菁 特教 餐服三 王梅君 特教 

汽美一 謝易軒 特教 汽美二 莊岳坪 特教 汽美三 湯子葳 特教 

商一甲 薛伊町 商經 商二甲 鍾憲輝 數學 商三甲 曾鈺純 商經 

商一乙 賴曉琳 英文 商二乙 王怡斐 國文 商三乙 呂佳純 國文 

貿一甲 陳怡樺 國貿 貿二甲 鄭美蘭 國貿 貿三甲 葉貴興 數學 

貿一乙 何佩螢 英文 貿二乙 陳月玲 護理 貿三乙 劉羿均 物理 

資一甲 廖宜志 資處 資二甲 蔡宛青 音樂 資三甲 簡志哲 藝能 

資一乙 林易民 資處 資二乙 伍懋靈 數學 資三乙 李妍蓁 數學 

應一甲 包孟加 應英 應二甲 張淑美 應英 應三甲 溫琇荏 應英 

應一乙 陳品卉 體育 應二乙 楊舒惠 國文 應三乙 張若雯 應英 

體育一 簡淑婕 體育 體育二 陳乙禎 體育 體育三 徐琮瑋 體育 

資源班 王子華 特教 資源班 陳冠伶 特教 資源班 林穎昭 特教 
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家長日手冊 57 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

新北市立三重商工 111 學年度第 1學期班級導師名單（進修部） 

班  級 導  師 備註 班  級 導  師 備註 班  級 導  師 備註 

機械一 蔡正仁 機械 機械二 莊斐雯 輔導 機械三 劉岳明 製圖 

製圖一 王植建 機械 模具二 呂志宏 模具 板金三 林竑廷 板金 

汽車一 簡子恒 汽車 汽車二 羅仲修 汽車 商經三乙 吳致輝 板金 

商經一乙 黃國政 英文 商經二乙 葉俊良 資處    
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家長日手冊 58 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

 

本校各處室聯絡電話：總機 02-29715606 

行政處室 專    線 分機 職稱姓名 各科辦公室 分機 導師辦公室 分機 

校長室 

29718545 

100 李立泰校長 機械科 
550 

551、555 
導師辦公室 1 309 

校長室 101 林家宇秘書 板金科 
560 

561 
導師辦公室 2 310 

教務處 29882337 200 洪鈺旻主任 製圖科 
580 

581 
導師辦公室 3 311 

學務處 29840748 300 劉岳明主任 模具科 
570 

571 
專任辦公室 1 207 

教官室 29806272 320 陳秉豐組長 汽車科 
590 

591 
專任辦公室 2 208 

實習處 29881556 500 許錦欽主任 商經科 
530 

531 
特教組 

210 

211、214  

總務處 29843531 400 謝嘉聰主任 國貿科 
540 

541 
 學習中心 219、223  

輔導室 29807069 340 葉玫玲主任 應英科 
520 

521、522 
    

圖書館 29861843 350 李文祥主任 資處科 
510 

511、512 
    

進修部 29843605 600 林聯華主任     
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家長日手冊 59 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

圖一甲 
數學

教室 

1F 2F 

會談室 汽一甲 汽二甲 

教官室 汽一乙 汽二乙 

1F 2F 3F 

5F 4F 3F 2F 1F 
樓梯 

WC 

專

業

教

室 

應三乙 應二乙 應一乙 

一
樓
開
放
空
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應三甲 應二甲 應一甲 

資三乙 資二乙 資一乙 

資三甲 資二甲 資一甲 

樓梯(電梯) 

辦公室 

專

業

教

室 

商三乙 商二乙 商一乙 

商三甲 商二甲 商一甲 

貿三乙 貿二乙 貿一乙 

貿三甲 貿二甲 貿一甲 

WC 
樓梯 

 

 

 

圖 書 館 

 
 
 
 
 
 

資 

訊 

樓 
 

新北市立三重高級商工職業學校-教室配置圖 
 

理化

教室 

圖二

甲 

圖二

乙 

圖一

乙 

圖三

甲 

板三

甲 

板二

甲 

板一

甲 

社會

教室 

板三

乙 

板二

乙 

板一

乙 

模三

甲 

模二

甲 

模一

甲 

圖三

乙 

模三
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模二
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模一

乙 

汽三

甲 
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甲 

機二

甲 
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模 具
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商
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大

樓 

活

動

中

心 
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家長日手冊 60 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

 

 

 

新北市立三重商工 111 學年度第一學期行事簡曆 

週次 日 一 二 三 四 五 六 重 要 行 事 

1
 

8

月 
21 22 

23 

(開) 
24 25 26 27 

22 校務會議、備課日。23 正式開學。26 新生學雜費減免截止。26 導師會議(一)、幹部訓

練(第六節)、全校大掃除。 

2 
9

月 
28 29 30 31 1 2 3 

28 祖父母節。29-2 友善校園週。29-7 111 年全國技術士技能檢定第三梯次校內團體報名。

30 新生健檢。31-2 校外教學參觀。1 中學生小論文寫作與閱讀心得投稿開始。2 週會(友善

校園主題宣導)。 

3
   4 5 6 7 8 9 
10 

(中) 

5 輔導課、晚自習開始。5-9 新生圖書館利用教育。6-7 學測模擬考(一)。7 國中班開訓、

召開第一次工安委員會、實習課程幹部訓練。8 性別平等委員會議。9 彈性放假。10 中秋

節。 

4   11 12 13 14 15 16 17 
12-16 IEP 會議。14 防制藥物濫用特定人員審查會議。15 圖書館委員員會。16 週會。17

家長日。 

5
   18 19 20 21 22 23 24 20 國家防災日預演(08 時 00 分朝會舉行)。23 特推會。23 各科迎新(一)。 

6 
10

月 
25 26 27 28 29 30 1 

25 新北市 111 年校園多元文化「童」樂會。27-30 圖書館夜讀服務。28 敬師活動。29 家

庭教育～親職教育講座。30 各科迎新(二)。 

7
   2 3 4 5 6 7 8 3-4 圖書館夜讀服務。5-6 第一次期中考。7 導師會議(二)、社團迎新(班週會)。 

8   9 10 11 12 13 14 15 10 國慶日。10 閱讀心得寫作投稿截止。14 高一創意英語歌唱比賽。15 小論文投稿截止。 

9
   16 17 18 19 20 21 22 20-21 統測模擬考(一)。21 社團(一)、流感疫苗、班會(不記名校園生活問卷調查)。 

10  23 24 25 26 27 28 29 26-27 學測模擬考(二)。28 社團(二)。 

11 
11

月 
30 31 1 2 3 4 5 2 日本鶴城丘高等学校參訪交流。4 高二創意健康操比賽。 

12   6 7 8 9 10 11 12 
6 111 年全國技術士檢定第三梯-學科。11 運動會預賽、愛滋病入班宣導(班會-商一.服務群

科)。 

13   13 14 15 16 17 18 19 15-18 圖書館夜讀服務。18 導師會議(三)、社團(三)。 

14   20 21 22 23 24 25 26 

21-22 圖書館夜讀服務。22-25 工業類技藝競賽。23-24 第二次期中考。24 下午商業類技藝

競賽場地整備、25-27 商業類技藝競賽籌備。25-1 承辦 111 年商業類科技藝競賽，停課一

周。 

15 
12

月 
27 28 29 30 1 2 3 28 商業類技藝競賽籌備、29-1 承辦全國商業類技藝競賽。 

16   4 5 6 7 8 9 10 
5 學雜費減免申請開始。6-7 學測模擬考(三)。9 校慶運動會預演、愛滋病入班宣導(班會-

工一.體一)。9 求職防騙測驗(高一班會課)。 

17   11 12 13 14 15 16 17 13-14 統測模擬考(二)。16 學雜費減免申請截止。16 運動會。17 校慶。 

18   18 19 20 21 22 23 24 19 校慶補假。23 校內國語文競賽。23 與校長有約、社團(四)。 

19 
1

月 
25 26 27 28 29 30 31 28 國中班結訓。30 社團(五)。  

20   1 2 3 4 5 6 7 

1 開國紀念日。2 補假。3-11 111 年度基北區商業類在校生專案丙級檢定受理團體報名作

業。4-6 數位實習報告抽查。5 升學進路與親職教育講座。6 校內國語文競賽。6 週會、高

三班際籃球預賽。7 補行上班上課(年假前一天 1/20 彈性放假)。 

21   8 9 10 11 12 13 14 
9-13 IEP 會議。9-13 實習課程補考週。9-13 圖書館夜讀服務。11 特推會。13 導師會議(四)、

社團(六)、高三班際籃球決賽。13 商科專題製作競賽。 

22   15 16 17 18 
19 

(休) 
20 21 

16 圖書館夜讀服務。17 輔導課、晚自習結束。17-18 驗退舊書。17-19 期末考。19 休業式、

期末校務會議。20 彈性放假。21 寒假開始、除夕。 

1
 

1

月 
1/21-2/12 

22-27 春節。2公告補考。4補上班(不補課、1/27 彈性放假)。6 補考。7 繳交補考成績。

12 寒假結束。13 開學日。 
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家長日手冊 61 

時 

校    長 林清南

敬邀 

新北市立三重高級

商工職業學校校  

  長 郭清榮 敬邀 

家長會長 張美惠

敬邀 

日期 時    間 活動項目 主持人 地點 

9 

月 

24 

日 

︵ 

星 

期 

六 

︶ 

09:00~10:00 
本校職業技術特色 

發展簡介 
校    長 活動中心 

10:00~12:00 班級親師座談 

各班導師 

科 主 任 

特教組長 

各班教室 

11:00~12:00 

家長代表選舉 

105 學年度家長會幹部 

（常委、副會長、會長） 

家長會長 
圖書館一樓 

視聽教室 

…………………
…回  條 （請於 9
月 9 日前交予導

師）………………… 

一、基本資料 

          科       

年          班   

學生姓名                   

□  準 時 參 加

「家長日」活動              

□ 不克參加 

聯絡電話（宅）                    

（公）                      

手         機                                                 

二、家長意見：                                                   

                                                              

                                                              

家

長 簽

名                          

備註：由於本校停

111 學年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


